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 چىیسُ 

ٝل٤ٞىاثبى ١ٖجز ث٦  ٤١ٍ دٮبٛىا١ٖٚب٥  ٍٕب٬١ اع ؿسقٮٮ٠ ى٭يٕب٥ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ّشبثيا٫ٍ ٣ ، ٧يه اُ ا١ؼبٛ د٧٣ْ٘ كبضَ: ّسف

 . ٣ ا٭٢ي٥ ه٤ى إز ٍٙش٦ سلٞٮ٬ٚ

 . د٢َٕٚب٦ٝ ٝلٌَ ٕبهش٦ إز، ٧ب ىاى٥ َٕىا٣ٍ٫ٍ٣ٗ د٧٣ْ٘ كبضَ دٮٞب٭٬ٚ ٣ اُ ٤١ؿ ّبٍثَى٫ ٣ اثِاٍ : ضٍـ

 اُ ٝٮب١ٖٮ٠ ١ؾ٫َ( 55/27) ٝٮب١ٖٮ٠ ّ٘ ٥َٞ١ ث٦ ىٕز اٝي٥ اُ د٢َٕٚب٦ٝ ى٭يٕب٥ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ١ٖجز ث٦ ٍٙش٦ سلٞٮ٬ٚ: ّب یبفتِ

اُ ( 7/17)ٙبٟ  اٝب ٝٮب١ٖٮ٠ ّ٘ ٥َٞ١ كبٝ٘ اُ د٢َٕٚب٦ٝ ى٭يٕب٥ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ١ٖجز ث٦ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ. ا٭٠ د٢َٕٚب٦ٝ ثبلاسَ ث٤ى( 27)

 . ث٤ىسَ  ا٭٠ د٢َٕٚب٦ٝ دب٭ٮ٠( 18) ٝٮب١ٖٮ٠ ١ؾ٫َ

. ٣ػ٤ى ف ٦ٍ ٣ ا١ٖٮ٥ِ ٝظجز ١ٖجز ث٦ كَى٦ ٣ ىاٙش٠ ٍضب٭ز ى٬١٣ٍ اُ ف٤اٝ٘ ٤ٝىَٮز ىٍ ٧َ ٙن٬ٚ إز: انبلت/ اضظـ

اُ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ اُ ١ؾَ ثبُاٍ ّبٍ ٣ اٙشنبٗ دٮ٘ س٫َ  س٤ا١ي اىٌ ٠ٙ٣ٍ ٬ٝ ٫ اس٧٬ب ٍ٭٫ِ ث١َب٦ُٝ ا٭٠ د٧٣ْ٘ ىٍ س٤ػ٦ ث٦ ١شب٭غ كبٝ٘ ا

 . ٫٣ٍ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ٍَاٍ ى٧ي

 

 .ٍٕب٬١ اع ؿىا١ٚؼ٤٭بٟ ّشبثيا٫ٍ ٣ ، ٍٙش٦ سلٞٮ٬ٚ، ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ: ی ولیسیّب ٍاغُ
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 همسهِ
ا٫َٝ لاُٛ ٣  ،ا١ٖٮِٗ ٙن٬ٚ ثَا٫ اىا٦ٝ اٙشنبٗ ٝيٮي ٣ ّبٍاٝي

اىا٦ٝ ، إَ ا١ٖبٟ ف ٢ٍٞي ث٦ ٙن٘ ه٤ى ١جبٙي. ض٫ٍ٣َ إز

 ،ثي٭٠ ػ٨ز. اٙشنبٗ ٝ ٙز ا٣ٍ ٣ كش٬ مٮ٠َْٞٝ ه٤ا٧ي ث٤ى

س٤اٟ ٕيز ثٮ٠ ا١ٖٮِٗ ٙن٬ٚ ٣ ٤ٝىَٮز ٙن٬ٚ ٍاثغ٦  ٬ٝ

١َٖٗ ٝظجز ١ٖجز (. 1371، ٙيٮـ اثبى٫. )ٝشَبث٬ٚ ٣ػ٤ى ىاٍى

ا٥ ه٤ا٧ي ىاٙز ٦ّ اٟ ا١ٖٮ٥ِ ٙن٬ٚ ٍا ث٦ ٧َٞ، ث٦ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ

 (. 1381، ا٭٣َا٬١) ١ٮِ ثبفض ٤ٝىَٮز ٙن٬ٚ ه٤ا٧ي َٕى٭ي

. ٤ٙى ٬ٝ ٍضب٭ز ٙن٬ٚ ثَ اطَ ف٤اٝ٘ ٝشقيى٫ كبٝ٘

ٍضب٭ز ٙن٬ٚ ٤١ف٬ اكٖبٓ ٝظجز ىَى ١ٖجز ث٦ ٙنٚ٘ 

، ١ؾبٛ ٕبُٝب٬١ ٙن٘، َٙا٭ظ ّبٍ: ُا٭ٮي٥ ف٤ا٬ٚٝ ؿ٤ٟ، إز

 . إز٣ٍاثظ كبّٜ ثَ ٝلٮظ ّبٍ ٣ سبطٮَ ف٤اٝ٘ ى٬ٖ٢٧َ 

س٤اٟ ١شٮؼ٦ َٕىز ٍضب٭ز ٙن٬ٚ اكٖبٓ  ٬ٝ ،ث٢بثَا٭٠

ٌٙا ثَا٫ . َٕىى ٬ٝ ٣ٍا٬١ إز ٦ّ اُ ف٤اٝ٘ اػشٞبف٬ ٝشبطَ

ٝٮبٟ ا١ٖٮ٥ِ ٙن٬ٚ ٣ ٤ٝىَٮز ، اىا٦ٝ اٙشنبٗ ٝيٮي ٣ ّبٍاٝي

١َٖٗ ٝظجز ١ٖجز ث٦ ا٭٢ي٥ . ٙن٬ٚ ٍاثغ٦ ٝشَبث٬ٚ ٣ػ٤ى ىاٍى

٦ اٟ ١ٮِ ا١ٖٮ٥ِ ٙن٬ٚ ٍا ث٦ ٧َٞا٥ ه٤ا٧ي ىاٙز ّ، ٙن٬ٚ

 (. 1383، ٝيٍ اٍكب٬ٝ) ثبفض ٤ٝىَٮز ٙن٘ ه٤ا٧ي َٕى٭ي

ىٍٝي ١َم ثٮْب٫ٍ ىٍ ا٭َاٟ َٝث٤ط ث٦ ىا١٘ 20كي٣ى 

ا٭ؼبى (، 1382، ٤ْٚٝسٮبٟ) ثبٙي ٬ٝ ٧ب ا٤ٝهشٖبٟ ىا١ٖٚب٥

َٕه٤ٍى٬ٕ ٣ ث٣َُ اكٖبٓ ا٢ٝٮز ٙن٬ٚ ىٍ ىا١٘ ا٤ٝهشٖبٟ 

٣ ٣ػ٤ى  ّبٍٕٮ٫َ ث٫٦ ف٤ٚٛ ا١ٖب٬١ ٦ّ ىٍ ا٨١ب ٧ب ٍٙش٦

 ،ثَه٤ٍىاٍ إزا٫  ١ٮ٧٣َب٫ ٝشوٜٞ اُ ا٧ٞٮز ٣٭٥ْ

٫ ٝبى٫ ٣ ٝق٫٤٢ ٤ٍّٚ ٧ب س٤ا١ي ٢ٝؼَ ث٦ ٧يٍ ٍىش٠ َٕٝب٭٦ ٬ٝ

ث٦ ف٤٢ٟ ٭٬ْ اُ  ٍٕب٬١ اع ؿٍٙش٦ ّشبثيا٫ٍ ٣ . ٤ٙى

 ٫ اهٮَ ٙب٧ي اىِا٭٧٘ب ىٍ ٕبٗ، ٫ ف٤ٚٛ ا١ٖب٧٬١ب ٙبه٦

٭ِ  ٦ّ ٢٧ٖب٬ٝ. ٣ٍ٭٦ سقياى دٌ٭َٗ ىا١ٚؼ٤ ث٤ى٥ إز ث٬

، اُ كي ١ٮبُ ىٍ ٭ِ ػبٝق٦ ٣ػ٤ى ىاٙش٦ ثبٙي سوٜٞ ثٮ٘

٤ٙى ٣ ث٦ سيٍ٭غ  ٬ٝ ٤ٝػت ّب٧٘ ىٍاٝي ىا١٘ ا٤ٝهشٖبٟ

، ٝٞي٫) ٭بثي ٬ٝ سٞب٭٘ ثَا٫ سلٞٮ٘ ٣ ّبٍ ىٍاٟ ٍٙش٦ ّب٧٘

ثَ ٫٣ٍ ىا١٘ ا٤ٝهشٖبٟ ٍٙش٦ ا٫  سب٤٢ّٟ ٝغبٙق٦(. 1388

ىٍ ه٤ٞٛ ى٭يٕب٥ ا٨١ب ١ٖجز ث٦  ٍٕب٬١ اع ؿّشبثيا٫ٍ ٣ 

اٝب ٭ِ ٝغبٙق٦ ، ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ ا١ؼبٛ ١ٚي٥ إز ٍٙش٦ سلٞٮ٬ٚ ٣

٫ ث٨ياٙش٬ ىا١ْٚي٥ ٧ب ٍٙش٦ ا٤ٝهش٦ ىا١٘١يَ  ٫٣ٍ578 

ىٍٝي اُ ا١بٟ ىٍ ُٝبٟ 28ث٨ياٙز اٝي٨بٟ ١ٚبٟ ىاى ٦ّ كي٣ى 

٧ٞـ٢ٮ٠ ١شب٭غ ٝغبٙق٦ (. 1384، كٞي٫)ا١ي  ٝغبٙق٦ ثٮْبٍ ث٤ى٥

ثَ ٫٣ٍ ١َٖٗ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ٍٙش٦ د٬ِْٙ ىا١ٖٚب٥ اٝي٨بٟ 

كب٬ّ اُ ١َٖٗ  ٙبٟ، ٍٙش٦ سلٞٮ٬ٚ ٣ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ ١ٖجز ث٦

ٝيٍ ) ٢ٝي٬ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ١ٖجز ث٦ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ ه٤ى ث٤ى٥ إز

ا٫  ٦ٙ٤َٝ، ١َٖا٬١ اُ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ، ثب ا٭٠ كبٗ(. 1383، اٍكب٬ٝ

ىٍ ىا١ٖٚب٥ ٝٮ٦٢ ا٫  ىٍ ٝغبٙق٦. ٝوشٜ ث٦ ٤ٍّٚ ٝب ١ٮٖز

ز ٣ اّظَ ىا١ٚؼ٤٭بٟ د٬ِْٙ ىٍ ٤ٍٝى اىز ٤ٍٝقٮ، ٤ٕسب اَٝ٭ْب

ىٍ ىَا٦ٖ١ ١ٮِ (. 1986، ٧بىَس٬)ا١ي  ىٍاٝي د٬ِْٙ ١َٖاٟ ث٤ى٥

ىٍٝي اُ ىا١ٚؼ٤٭بٟ د٬ِْٙ ٝقشَي ث٤ى١ي ٦ّ ١ٮ٫٣َ 60

 (. 1992، ٣ٙٮَ) د٬ِْٙ ثٮ٘ اُ ٝٮِاٟ ٤ٍٝى ١ٮبُ ػبٝق٦ إز

ؼ٤ ثي٣ٟ  ٭ٌَٗ ىا١ٚ ١َب٦ٝد ف٬ٞٚ ٣ س٤ػ٦ ث٦  ٍ٭٫ِ ث

 اكٖبٓ َٕه٤ٍى٬ٕ ٣ ٤ٍٝر ث٦، ٫ ٙن٬ٚ ىٍ ػبٝق٧٦ب ؽَىٮز

. فيٛ ا١ٖٮِٗ ٙن٬ٚ ىٍ ىا١٘ ا٤ٝهشٖبٟ ػ٤اٟ ث٣َُ ه٤ا٧ي ٤ٞ١ى

٢ٝغ٦َ  ٬ٚ ٣  ٝ ب٬٧ اُ ا٫  ثي٭٬٨ إز ا١ؼبٛ ٝغبٙقبر ثَا٫ إ

ٮ٬ٚٞ ه٤ى  َٗ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ث٦ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ ٣ ٍٙش٦ سل ٬ ١ٖ ؿ١ٖ٤ٖ

ٮَٖ دٔ اُ  ثٮ٬٢ دٮ٘ثَا٫  ٍىشب٧ٍب٫ اػشٞبف٬ ٣ ٧ٞـ٢ٮ٠ ثَا٫ سي

٦ّ اع فبر لاُٛ ٍا ىٍ ٫ ا س٤ا١ي ٝيٮي ثبٙي ث٦ ٦١٤ٕ ٬ٝ ٤ٍ٣ؿ اٟ

١َب٦ٝ ٫َ ىٍ ث ١ُٖ َاٍ ى٧ي سب ثب ثب ِ٭٬ٚ٢ ٣ ٧ب اهشٮبٍ ٖٝئ٤لاٍٟ   ٕ٫

اٍ ا٭ؼبى ١ٞب٭٢ي، ا٬ُٙ٤ٝ ٤ٍّٚ ٮِٖٗ ٙن٬ٚ  بٓ . ا١ ئ٦ٚثَ ا٭٠ إ ٖٝ 

ب٬ٕ ا٭٠ د٧٣ْ٘ ا٭٠ إز ٦ّ ى٭يٕب٥ ىا١ٚؼ٤٭بٟ  ا٬ٚٝ ٣ إ

 ٫ ٣ شّبثياٍ ٮ٬ٚٞ ٣ ا٭٢ي٥  ٍٕب٬١ اع ؿٍٙش٦  ١ٖجز ث٦ ٍٙش٦ سل

٤ٝا١ـ ٣ ، سب ض٠ٞ ث٬ٍَٕ ١شب٭غ. إز ه٤ى ؿ٦١٤ٖ ٙن٬ٚ

ٮَٕى٧ب ؿب٘ٙ َاٍ   . ٫ ٤ٝػ٤ى ىٍ ا٭٠ ٍاثغ٦ ٤ٍٝى سلٚٮٍ٘ 

 

 ی اؾبؾیّب پطؾف
١ٖجز ث٦ ٍٙش٦  ٍٕب٬١ اع ؿى٭يٕب٥ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ّشبثيا٫ٍ ٣ . 1

 ؟ سلٞٮ٬ٚ ه٤ى ؿ٦١٤ٖ إز

١ٖجز ث٦ ا٭٢ي٥  ٍٕب٬١ اع ؿى٭يٕب٥ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ّشبثيا٫ٍ ٣ . 2

 ؟ ؿ٦١٤ٖ إزٙن٬ٚ ه٤ى 
 

 ضٍـ پػٍّف
ا١ؼبٛ  ا٭٠ د٧٣ْ٘ اُ ٤١ؿ ّبٍثَى٫ إز ٣ ث٦ ٣ٍٗ دٮٞب٭٬ٚ

اٟ ى٭يٕب٥ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ٍٙش٦ ّشبثيا٫ٍ ٣  ٦ّ ىٍ ٙي
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ٝل٤ٞىاثبى ىٍ ١ٮٜ ٕبٗ ا٣ٗ ٕبٗ  ٤١ٍ دٮبٛىا١ٖٚب٥  ٍٕب٬١ اع ؿ

٣ ٍٙش٦ سلٞٮ٬ٚ ٤ٍٝى  ١ٖجز ث٦ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ 91-92 سلٞٮ٬ٚ

١ٚؼ٤٭بٟ ّشبثيا٫ٍ ٣ ّ٘ ىا. ث٬ٍَٕ ٍَاٍ َٕىش٦ إز

 ف٤٢اٟ ث٦( ١يَ 85) ٝل٤ٞىاثبى ٤١ٍ دٮبٛىا١ٖٚب٥  ٍٕب٬١ اع ؿ

ػبٝق٦ اٝب٫ٍ ٤ٍٝى ٝغبٙق٦ ٍَاٍ َٕىش٢ي ٦ّ ث٦ ٣ٍٗ 

 . ّٚٮ٦ ا٭٠ اىَاى ىٍ ٝغبٙق٦ ٣اٍى َٕى٭ي١ي، َٕٙٞب٫ٍ

د٢َٕٚب٦ٝ دٔ اُ ثَِٕا٫ٍ ػٖٚبر س٤ػٮ٬٨ ث٦ اىَاى 

، ٫ ٤ٍٝر َٕىش٧٦ب ثب دٮٖٮ٫َ، ٤ٌٍّٝ اٍائ٦ َٕى٭ي ٣ ىٍ ٨١ب٭ز

اثِاٍ د٧٣ْ٘ . د٢َٕٚب٦ٝ سْٞٮ٘ ٣ ثَٕٚز ىاى٥ ٙي 60

ٕئ٤اٗ  9ثو٘ ا٣ٗ ٙبٝ٘ . ٙبٝ٘ ى٣ ثو٘ ث٤ىا٫  د٢َٕٚب٦ٝ

ٕئ٤اٗ ىٍ ٤ٍٝى  6ىٍ ٤ٍٝى ٍٙش٦ سلٞٮ٬ٚ ٣ ثو٘ ى٣ٛ ٙبٝ٘ 

 ٝٚبث٦ ٧ب٫ د٧٣ْ٘ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ ث٤ى ٦ّ ثب إشيبى٥ اُ اثِاٍ 

٢ٕٚب٦ٝ ٍج٘ اُ دَ. ٤ٍٝى ٢ٕؼ٘ ٍَاٍ َٕىز( 1391، ٧يا٭ش٬)

س٤ٕظ ٝشوٞٞٮ٠ سب٭ٮي ، س٤ُ٭ـ اُ ١ؾَ ٣ٍا٭٬ ٫ٍ٤ٝ ٣ ٝلش٤ا

َٕى٭ي ٣ دب٭ب٭٬ د٢َٕٚب٦ٝ ١ٮِ ثب إشيبى٥ اُ ضَ٭ت اٙيب٫ 

َٝٮبٓ ٥َٞ١ ى٬٧ د٢َٕٚب٦ٝ . ث٦ ىٕز اٝي( α=0/83) ١٣َّجبم

ث٦  ٧ب ثَ إبٓ َٝٮبٓ ٙٮَْر د٢غ ا٬ٍُٙ ث٤ى ٦ّ ثَا٫ دبٕن

ىٍ ١ؾَ  5سب  ٤ٝ1اىَٜ ٥َٞ١  ّبٝ ًٝوبٙيٜ سب ّبٝ ً سَسٮت اُ 

ث٦  ١5ٚب٦١ كياٍ٘ َٕا٭٘ ٣ ٥َٞ١  1ث٢بثَا٭٠ ٥َٞ١ . َٕىش٦ ٙي

ٝٮب١ٖٮ٠ ١ؾ٫َ . ٝق٢ب٫ كياّظَ َٕا٭٘ ٝظجز ٝل٤ٖة َٕى٭ي

 ٥َٞ١27 د٢َٕٚب٦ٝ ى٭يٕب٥ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ١ٖجز ث٦ ٍٙش٦ سلٞٮ٬ٚ 

 ٢ٝؾ٤ٍ ث٦. ث٤ى ٣18 ٝٮب١ٖٮ٠ ١ؾ٫َ ٥َٞ١ د٢َٕٚب٦ٝ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ 

٫ س٤ٝٮي٬ ٣ ثَا٫ ٧ب ٫ د٧٣ْ٘ اُ اٝب٧ٍب دَٕ٘ ا١ؼبٛ ا٤ُٟٝ

 . إشيبى٥ ٙي spss اىِاٍ ١َٛاُ  ا٨١ب سلٚٮ٘

 

 ّب یبفتِ
ثب س٤ػ٦ ث٦  ٧ب اع فبر ث٦ ىٕز اٝي٥ اُ سؼِ٭٦ ٣ سلٚٮ٘ ىاى٥

 . ٫ د٧٣ْ٘ ث٦ َٙف ً٭٘ إز٧ب دَٕ٘

( ىٍٝي 70) د٢َٕٚب٦ٝ 60، د٢َٕٚب٦ٝ س٤ُ٭ـ ٙي٥ 85اُ 

 ١يَ 25ٝؼ٤ٞؿ اىَاى َّٙز ٢٢ّي٥ اُ . سْٞٮ٘ ٣ اٍػبؿ ىاى٥ ٙي

 . ُٟ ث٤ى١ي( ىٍٝي 58) ١يَ 35َٝى ٣ ( ىٍٝي 41)

١ٖجز ث٦  ٍٕب٬١ اع ؿى٭يٕب٥ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ّشبثيا٫ٍ ٣ 

 ؟ ٍٙش٦ سلٞٮ٬ٚ ه٤ى ؿ٦١٤ٖ إز

س٤ُ٭ـ ىَا٣ا٬١ ى٭يٕب٥ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ١ٖجز ث٦  1ىٍ ػي٣ٗ 

 . ٍٙش٦ سلٞٮ٬ٚ اُ ١ؾَ ٝشنٮ٧َب٫ ٤ٍٝى ١ؾَ ١ٚبٟ ىاى٥ ٙي٥ إز

 
٤٭٦: 1جسٍل ٢ٕٚب٦ٝ ى٭يٕب٥ ١ٖجز ث٦ ٍٙش٦ سلٞٮ٬ٚ س٤ٕظ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ٍٙش٦ ّشبثيا٫ٍ ٣ ٧ب س٤ُ٭ـ ىَا٣ا٬١ ٝغٌٚ ٣ ١ٖج٬ٕ  ٖب٥  ٍٕب٬١ اع ؿ٫ دَ  ٝل٤ٞىاثبى ٤١ٍ دٮبٛىا١ٚ

 ضقتِ تحهیلی
 وبهلاً هَافمن

(5) 

 هَافمن

(4) 

 ًظطی ًساضم

(3) 

 هربلفن

(2) 

 وبهلاً هربلفن

(1) 
 هیبًگیي

 ا١شوبة َّىٛ ؿ٤ٟ ى٭َٖاٟ اٟ ٍا ث٦ ٠ٝ س٤ٝٮ٦ َّى١يا٭٠ ٍٙش٦ ٍا 
 4 9 17 24 6 ىَا٣ا٬١

32/3 
 6/6 8/14 9/27 3/39 8/9 ىٍٝي

 ٠ٝ اُ ا١شوبة ا٭٠ ٍٙش٦ ٍاض٬ ٧ٖشٜ
 5 7 3 12 33 ىَا٣ا٬١

02/4 
 2/8 5/11 9/4 7/19 1/54 ىٍٝي

 ش٢بٕت إزا٧ياه ى٣ٍٓ اٍائ٦ ٙي٥ ثب ١ٮب٧ُب٫ ىَى٫ ٣ ا١شؾبٍار ىا١ٚؼ٤٭بٟ ٭بٟ ٝ
 6 7 4 25 15 ىَا٣ا٬١

62/3 
 8/9 5/11 6/6 41 6/34 ىٍٝي

 ٠ٝ دٔ اُ سلٞٮ٘ ىٍ ا٭٠ ٍٙش٦ ف ٦ٍ ثٮٚش٫َ ١ٖجز ث٦ ٍٙش٦ اٛ دٮيا َّىٛ
 6 10 8 28 11 ىَا٣ا٬١

42/3 
 8/9 4/16 1/13 9/45 18 ىٍٝي

 ٢ّي ١ؾَ ٠ٝ ٍٙش٦ ٠ٝ ىٍ َٝبعـ ثبلاسَ اٍُٗ ثٮٚش٫َ دٮيا ٬ٝ ث٦
 4 5 3 26 22 ىَا٣ا٬١

95/3 
 6/6 2/8 9/4 6/42 1/36 ىٍٝي

 ٧ب ١ؾَ ٢ٝبٕج٬ ١ٖجز ث٦ ٍٙش٦ اٛ ىا١ٍي ١ؾَ ٠ٝ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ى٭َٖ ٍٙش٦ ث٦
 25 22 6 5 2 ىَا٣ا٬١

1 .95 
 41 1/36 8/9 2/8 3/3 ىٍٝي

 ٢ّٜ ١ٖجز ث٦ ا٭٠ ٍٙش٦ ى٭ي ٝظجش٬ ىا١ٍي ا٫ ٦ّ ىٍاٟ ١ُي٬ٕ ٬ٝ ١ؾَ ٠ٝ ػبٝق٦ ث٦
 30 18 6 3 3 ىَا٣ا٬١

85/1 
 2/49 5/29 8/9 9/4 9/4 ىٍٝي

 ا٭٠ ٍٙش٦ ٍا َٝىب ث٦ ىٙٮ٘ ف ٦ٍ ث٦ اٟ ا١شوبة َّىٛ
 6 11 9 16 18 ىَا٣ا٬١

48/3 
 8/9 18 8/14 2/26 5/29 ىٍٝي

 ٧ب ثٮٚشَ إز ا٭٠ ٍٙش٦ ٍا ا١شوبة َّىٛ ُ٭َا ىٍاٝي اٟ ىٍ ا٭٢ي٥ ١ٖجز ث٦ ٕب٭َ ٍٙش٦
 26 22 6 3 3 ىَا٣ا٬١

92/1 
 6/42 1/36 8/9 9/4 9/4 ىٍٝي

 55/27 ٝٮب١ٖٮ٠ ّ٘
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١شب٭غ كبٝ٘ اُ سؼِ٭٦ ٣ سلٚٮ٘ اٝب٫ٍ ٣ سقٮٮ٠ ٝٮب١ٖٮ٠ 

٫ ٝوشٚو ىٍ ٍاثغ٦ ثب ى٭يٕب٥ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ١ٖجز ث٦ ٧ب ىٍ كٮغ٦

 ١يَ 33 ى٧ي ٦ّ اّظَ٭ز ىا١ٚؼ٤٭بٟ ٬ٝ ٍٙش٦ سلٞٮ٬ٚ ١ٚبٟ

 28 ٧ٞـ٢ٮ٠، اُ ا١شوبة ا٭٠ ٍٙش٦ ٍاض٬ ٧ٖش٢ي( ىٍٝي 1/54)

ث٦ اىا٦ٝ  ٢ٝي ف ٦ٍىٍ ٝغبٙق٦  ٢٢ّيٕبٟ َّٙز( ىٍٝي 9/45) ١يَ

ثب٢ٙي ٣ ثٮٚشَ٭٠ ٝٮِاٟ ٝوبٙيز  ٬ٝ سلٞٮ٘ ىٍ َٝبعـ ثبلاسَ

٦ّ ا٫  ػبٝق٦) 7ىٍ دبٕن ث٦ ٕئ٤اٗ ( ىٍٝي 2/49) ىا١ٚؼ٤٭بٟ

( ٢ّٜ ١ٖجز ث٦ ا٭٠ ٍٙش٦ ى٭ي ٝظجش٬ ىا١ٍي ٬ٝ ىٍ اٟ ١ُي٬ٕ

ث٦ ى٭يٕب٥ ٝٮب١ٖٮ٠ ٥َٞ١ ّ٘ د٢َٕٚب٦ٝ َٝث٤ط . ث٤ى٥ إز

ث٤ى ٦ّ اُ  55/27ٙبٟ  ىا١ٚؼ٤٭بٟ ١ٖجز ث٦ ٍٙش٦ سلٞٮ٬ٚ

 . إز ثبلاسَ إز 27ٝٮب١ٖٮ٠ ١ؾ٫َ ا٭٠ د٢َٕٚب٦ٝ ٦ّ 

 

ًؿجت ثِ  ضؾبًی اعلاعزیسگبُ زاًكجَیبى وتبثساضی ٍ . 1

 ؟ آیٌسُ قغلی ذَز چگًَِ اؾت

١ٚبٟ ى٢٧ي٥ ى٭يٕب٥ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ١ٖجز ث٦ ا٭٢ي٥  2ػي٣ٗ 

 . إزٙبٟ  ٙن٬ٚ

 
٢ٕٚب٦ٝ ى٭يٕب٥ ١ٖجز ث٦ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ س٤ٕظ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ٍٙش٦ ّشبثيا٫ٍ ٣ ٧ب س٤ُ٭ـ ىَا٣ا٬١ ٝغٌٚ ٣ ١ٖج٬ ٤ٕ٭٦: ٣2ٗ ػي  ٝل٤ٞىاثبى ٤١ٍ دٮبٛىا١ٖٚب٥  ٍٕب٬١ اع ؿ٫ دَ

 آیٌسُ قغلی
 وبهلاً هَافمن

 (5 ) 

 هَافمن

 (4 ) 

 ًظطی ًساضم

 (3 ) 

 هربلفن

 (2 ) 

 وبهلاً هربلفن

 (1 ) 

 هیبًگیي

 ١٤ٙي ا٭٠ ٍٙش٦ ثبفض سَمٮت ىا١ٚؼ٤٭بٟ ثَا٫ دٮيا َّىٟ ٙن٘ ٢ٝبٕت ٬ٝإبسٮي 
 2 9 16 31 2 ىَا٣ا٬١

37/3 
 2/3 5/14 8/25 50 2/3 ىٍٝي

 ثبٙي ١ؾَ ٠ٝ ِٝا٭ب٫ ك٬ٍ٤َ اٙشنب٬ٙ ىٍ ا٭٠ ٍٙش٦ ٢ٝبٕت ٬ٝ ث٦
 13 30 5 10 2 ىَا٣ا٬١

30/2 
 21 4/48 1/8 1/16 2/3 ىٍٝي

 ٭٠ ٍٙش٦ ١َٖا٬١ ١يا٠ٍٝٛ ١ٖجز ث٦ ثبُاٍ ّبٍ ىٍ ا
 30 19 4 5 2 ىَا٣ا٬١

83/1 
 4/48 6/30 5/6 1/8 2/3 ىٍٝي

 سَ ث٨شَ اُ َٝبعـ ثبلاسَ إز ١ؾَ ٠ٝ ٣ضقٮز اٙشنبٗ ثَا٫ َٝبعـ دب٭ٮ٠ ث٦
 9 11 26 14 - ىَا٣ا٬١

75/2 
 5/14 7/17 9/14 6/22 - ىٍٝي

 ٍٍٕٛب٬١ ٍا ى٣ٕز ىا ٠ٝ ّبٍ َّىٟ ىٍ ُٝٮ٦٢ ّشبثيا٫ٍ ٣ اع ؿ
 10 10 11 21 8 ىَا٣ا٬١

12/3 
 1/16 1/16 7/17 9/33 9/12 ىٍٝي

 ا١ياُى اىِا٭٘ دٌ٭َٗ ىا١ٚؼ٤ ىٍ ا٭٠ ٍٙش٦ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ اٟ ٍا ث٦ هغَ ٬ٝ
 2 4 4 11 39 ىَا٣ا٬١

33/4 
 2/3 5/6 5/6 7/17 9/62 ىٍٝي

 7/17 ٝٮب١ٖٮ٠ ّ٘

 

١شب٭غ كبٝ٘ اُ سؼِ٭٦ ٣ سلٚٮ٘ اٝب٫ٍ ٣ سقٮٮ٠ ٝٮب١ٖٮ٠ 

٫ ٝوشٚو ىٍ ٍاثغ٦ ثب ى٭يٕب٥ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ١ٖجز ث٦ ٧ب ٍ كٮغ٦ى

( ىٍٝي9/62) ى٧ي ٦ّ اّظَ٭ز ىا١ٚؼ٤٭بٟ ٬ٝ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ ١ٚبٟ

ٝقشَي ٧ٖش٢ي ٦ّ اىِا٭٘ دٌ٭َٗ ىا١ٚؼ٤ ىٍ ا٭٠ ٍٙش٦ ا٭٢ي٥ 

ىا١ٚؼ٤٭بٟ ( ىٍٝي 4/48) ٣، ا١ياُى ٬ٝ ٙن٬ٚ اٟ ٍا ث٦ هغَ

ٝٮب١ٖٮ٠ . َّى١ي ١ٖجز ث٦ ثبُاٍ ّبٍ ىٍ ا٭٠ ٍٙش٦ اؽ٨بٍ ١َٖا٬١

٥َٞ١ ّ٘ د٢َٕٚب٦ٝ َٝث٤ط ث٦ ى٭يٕب٥ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ١ٖجز ث٦ 

ث٤ى ٦ّ اُ ٝٮب١ٖٮ٠ ١ؾ٫َ ا٭٠ د٢َٕٚب٦ٝ  7/17ٙبٟ  ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ

 . إزسَ  إز دب٭ٮ٠ ٦ّ18 

 

 

 گیطی ًتیجِثحث ٍ 
 ٍٕب٬١ اع ؿىٍ ا٭٠ د٧٣ْ٘ ى٭يٕب٥ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ّشبثيا٫ٍ ٣ 

اٍُ٭بث٬ . َاٍ َٕىز٤ٍٝى ث٬ٍَٕ ٍٙبٟ  ١ٖجز ث٦ ٍٙش٦ سلٞٮ٬ٚ

ٕئ٤الار َٝث٤ط ث٦ ٍٙش٦ سلٞٮ٬ٚ ١ٚبٟ ىاى ٦ّ ىٍ ٝي ثبلا٭٬ 

اُ ىا١ٚؼ٤٭بٟ اُ ا١شوبة ا٭٠ ٍٙش٦ ٍاض٬ ٧ٖش٢ي ٣ سقياى 

ُ٭بى٫ اُ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ٝقشَي١ي ٦ّ ا٭٠ ٍٙش٦ ىٍ َٝبعـ ثبلاسَ 

ف ٦ٍ ث٦ ٍٙش٦ سلٞٮ٬ٚ اُ . اٍُٗ ثٮٚش٫َ دٮيا ه٤ا٧ي َّى

ف ٦ٍ  ث٬ ف٬ٞٚ إز ىٍ كب٬ٙ ٦ّف٤اٝ٘ ٨ٜٝ دٮَٚىز ٣ اٍسَبء 

ث٤ىٟ ١ٖجز ث٦ ٍٙش٦ سلٞٮ٬ٚ ٕجت ١باٝٮي٫ ٣ هٖش٬ٖ ١ٖجز 

ا٭٠ ىٍ كب٬ٙ إز (. 1972، 1ّٚٮو) َٕىى ٬ٝ ث٦ اىا٦ٝ سلٞٮ٘

                                                             
1. Cliff 
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١ٖجز ث٦ ٣ػ٦٨  ٍٕب٬١ اع ؿ٦ّ اّظَ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ّشبثيا٫ٍ ٣ 

اػشٞبف٬ ا٭٠ ٍٙش٦ ٣ دٌ٭َٗ اٟ اُ ٫٤ٕ ػبٝق٦ اؽ٨بٍ ١َٖا٬١ 

(، 1388) ا٭٠ د٧٣ْ٘ ث٦ د٧٣ْ٘ ٝٞي٫ ١شب٭غ ا١ي. َّى٥

١شب٭غ . ١ِى٭ِ إز( 1383) ٣ ٝيٍ اٍكب٬ٝ( 1391) ٧يا٭ش٬

ثَ ٫٣ٍ  2007د٬ٚ٧٣ْ ٦ّ س٤ٕظ َّ٭خ ٣ ٧ْٞبٍاٟ 

سب٭٢ٚي ٣ ّاد٠ ا١ؼبٛ ٙي ١ٚبٟ ، ىا١ٚؼ٤٭بٟ ى١يا١ذ٬ِْٙ ّب١بىا

ىاى ٦ّ ىٍٝي ثٖٮبٍ ُ٭بى٫ اُ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ا٭٠ ٍٙش٦ ٍا ثب ف ٦ٍ 

 (. 2007، 1َّ٭ت)ا١ي  شوبة ٤ٞ١ى٣٥ سٞب٭٘ ٙو٬ٞ ا١

١ٚبٟ ىاى ٦ّ ٝٮب١ٖٮ٠ ١َٞار ى٭يٕب٥ اىَاى ٤ٍٝى  ٧ب ٭بىش٦

اُ ٝٮب١ٖٮ٠ ( 7/17)سَ  ٝغبٙق٦ ١ٖجز ث٦ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ ه٤ى دب٭ٮ٠

٭ق٬٢ اّظَ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ، ث٤ى٥ إز( 18) ١ؾ٫َ د٢َٕٚب٦ٝ

١شب٭غ ا٭٠ . ١َٖٗ ٝغ٤ٚث٬ ١ٖجز ث٦ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ ه٤ى ١ياٙش٢ي

٣ ٝيٍ ( 1391) ٧يا٭ش٬(، 1388) ٧٘ ٝٞي٫د٧٣ْ٘ ثب د٣ْ

٧ٞـ٢ٮ٠ . ٝٚبث٨ز ىاٍى( 1381) ا٭٣َا٬١( 1383) اٍكب٬ٝ

ىٍ  1995 ث٬ٍَٕ ى٭يٕب٥ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ىٍ ٭ِ د٧٣ْ٘ ىٍ ٕبٗ

٤ٍّٚ ا١ٖٚٮٔ ١ٚبٟ ىاى٦ّ اّظَ دِْٙبٟ ف٬ٝ٤ٞ اُ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ 

ىٍ س٤ػٮ٦ ى٭ٖب٥ ٢ٝي٬ (. 1995، ٣ٍ2ٕ٘) ثب٢ٙي ٬ٞ١ ه٤ى ٝغٞئ٠

١ٖجز ث٦ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ  ٍٕب٬١ اع ؿشبثيا٫ٍ ٣ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ّ

ثَ . س٤اٟ اُ ١ؾَ٭بر ػبٝق٦ ٢ٙب٬ٕ ث٤ٚ إشيبى٥ َّى ٬ٝ ه٤ى

ى٣ ٥٣َٕ ف٤اٝ٘ ىٍ ا١شوبة ٙن٘ ىهبٙز ، إبٓ ١ؾَ٭٦ ث٤ٚ

ه٤ٞٝٮبر ىَى٫ اُ ٍجٮ٘ ف٤اٝ٘ ثٮ٤ٙ٤ّ٭٬ْ ، ٥٣َٕ ا٣ٗ: ىا١ٍي

 ٤ٍٝقٮز اٍشٞبى٫ ٣ اػشٞبف٬ ٍا ىٍ ثَ، ٣ ٣ٍا٬١ ٣ ٥٣َٕ ى٣ٛ

٢ٝبثـ ، س٤اٟ ٤ٍٝقٮز ػنَاىٮب٭٬ ٬ٝ ،اُ ا٭٠ ف٤اٝ٘. ٕٮَى ٬ٝ

َٙا٭ظ ى٬ٖ٢٧َ ٣  اْٝبٟ سلَُ ٙن٬ٚ ٣ اٍسَب٫، اػشٞبف٬

٣ سَ  ١َ٘ ٨ٜٝ، ثبُاٍ ّبٍ ٍا ١بٛ ثَى ٦ّ ف٤اٝ٘ ٥٣َٕ ى٣ٛ

 . ىٍ ا١شوبة ٙن٘ ىا١ٍيسَ  كٖبٓ

٣ٍ٭٦  ث٬ ث٦ فٚز دٌ٭َٗ، ىٍ َٙا٭ظ ٬١٤٢ّ ىٍ ػبٝق٦ ٝب

ٍبث٘  ع٤ٍ ث٦، َث٤ط ث٦ ٥٣َٕ ى٣ٛث٦ ه٤ٞٛ ف٤اٝ٘ ٝ، ىا١ٚؼ٤

س٤ػ٬٨ سلز سبطٮَ ٍَاٍ َٕىش٦ ث٦ ١ل٫٤ ٦ّ ١َٖٗ ىا١ٚؼ٤٭بٟ 

ث٦ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ ه٤ى ٍا ث٦ ٙير ٤ٍٝى  ٍٕب٬١ اع ؿّشبثيا٫ٍ ٣ 

 (. 2009، ٣َّْٕ٘) سَى٭ي ٍَاٍ ىاى٥ إز

                                                             
1. Karibe 
2. Roswsell 

ٍبثٚٮز ، ٬ّٚ ١شب٭غ ث٦ ىٕز اٝي٥ ىٍ ا٭٠ سلَٮٌ ع٤ٍ ث٦

ثَا٫ سقٞٮٜ ، ىاٍى ثب ا٭٠ ٣ػ٤ى اٌَّٙ ٍا ا١غجبً ثب سلَٮَبر ى٤ً

١شب٭غ كبٝ٘ اُ ا٭٠ د٧٣ْ٘ ث٦ ّ٘ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ٙبم٘ ث٦ 

١ٮبُ ث٦ ، ٫ ٤ٍّٚ ىٍ ٍٙش٦ ٤ٍٝى ١ؾ٧َب سلٞٮ٘ ىٍ ىا١ٖٚب٥

٧ٞـ٢ٮ٠ . ثبٙي ٬ٝ ٧ب ا١ؼبٛ ٝغبٙقبر سْٞٮ٬ٚ ىٍ ٕب٭َ ىا١ٖٚب٥

س٤ا١ي  ٬ٝ ث٬ٍَٕ ٣ س٤ػ٦ ث٦ ا٭٠ ١شب٭غ س٤ٕظ ٖٝئ٤ٙٮ٠ َٝث٤ع٦

٣ ثب٫َٖ١ُ  ٍ٭٫ِ ث١َب٦ٝىٍ ا٭٠ ُٝٮ٦٢ ٍا ػ٨ز  ٍا٥ ّب٧ٍب٫ ٝيٮي

 ٍٕب٬١ اع ؿىٍ اَٝ دٌ٭َٗ ٣ سَثٮز ىا١ٚؼ٤٭بٟ ّشبثيا٫ٍ ٣ 

 .ىٍ ا٭٢ي٥ اٍائ٦ ى٧ي

  

 پیكٌْبزّب
٫ سلٞٮ٬ٚ ٧ب ا٢ٙب٭٬ َّىٟ ّبٝ٘ ىا١٘ ا٤ُٝاٟ ثب ٍٙش٦ •

 . ىا١ٖٚب٬٧ ٍج٘ اُ َّٙز ىٍ ا٤ُٟٝ َٕا٫َٕ

٭ِ ػبٝق٦ ٭ِ سوٜٞ ثٮ٘ اُ كي ١ٮبُ ىٍ  ٦ّ ٢٧ٖب٬ٝ •

 ٤ٝػت ّب٧٘ ىٍاٝيىا١٘ ا٤ٝهشٖبٟ، ٣ػ٤ى ىاٙش٦ ثبٙي

٤ٙى ٣ ث٦ سيٍ٭غ سٞب٭٘ ثَا٫ سلٞٮ٘ ٣ ىٍاٝي ىٍ اٟ  ٬ٝ

سقي٭٘ دٌ٭َٗ ىا١ٚؼ٤ ىٍ ا٭٠ ، ٭بثي ٌٙا ٬ٝ ٍٙش٦ ّب٧٘

 . س٤ا١ي سب كي٣ى٫ ا٭٠ ْٝٚ٘ ٍا ثَعَه ٕبُى ٬ٝ ٍٙش٦

٫ ىا١ٖٚب٬٧ ١ٖجز ٧ب ث٬ٍَٕ ١َٖٗ ىا١ٚؼ٤٭بٟ ٕب٭َ ٍٙش٦ •

ٙش٦ سلٞٮ٬ٚ ٣ ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ ثَا٫ ىَا٧ٜ ٕبهش٠ اْٝبٟ ث٦ ٍ

س٤ا١ي ىٍ ا١ؼبٛ ثب٫َٖ١ُ ٣  ٬ٝ ٧ب ١َٖٗا٫  َٝب٭٦ٖ

لاُٛ ثَا٫ دٌ٭َٗ ىا١ٚؼ٤ س٤ٕظ ٖٝئ٤ٙٮ٠  ٍ٭٫ِ ث١َب٦ٝ

 . ً٭َثظ ٤ٝطَ ٣ ٍا٧ٖٚب ثبٙي

س٤ػ٦ ػي٫ ٖٝئ٤ٙٮ٠ اَٝ ث٦ ا٭ؼبى َٙا٭ظ ٢ٝبٕت ثَا٫  •

ا٣ٍىٟ ثبُاٍ  اٙشنبٗ ىا١٘ ا٤ٝهشٖبٟ ا٭٠ ٍٙش٦ ٣ ث٦ ٣ػ٤ى

٫ لاُٛ ث٦ ىا٣عٚجبٟ ٧ب ّبٍ ػي٭ي ٣ ١ٮِ اٍائ٦ إب٬٧

ىٍ ه٤ٞٛ ٣ضقٮز  ٧ب ٫ ىا١ٖٚب٧٥ب ٫ ٣ٍ٣ى٧٫ب ا٤ُٟٝ

س٤ا١ي ى٭يٕب٥  ٬ٝ ٫ ٝوشٚو٧ب ثبُاٍ ّبٍ ٣ اٙشنبٗ ىٍ ٍٙش٦

 . ىا١ٚؼ٤٭بٟ ٍا ىٍ ٤ٍٝى ا٭٢ي٥ ٙن٬ٚ ث٨ج٤ى ثوٚي

ػبٝق٦  ٝٚب٣ٍاٟ ٝغبٙقبس٬ ف٤٢اٟ ث٦ث٦ ١َ٘ ٢ٕش٬ ّشبثياٍاٟ ث٦  •

. ٣ ثبلا ثَىٟ ٣ػ٦٨ اػشٞبف٬ ا٭٠ ٍٙش٦ س٤ػ٦ ثٮٚش٫َ ٤ٙى

٤لاٟ ئاُ ا٭٠ ٣ٍ ض٫ٍ٣َ إز ٦ّ ا٭٠ ٤ٝض٤ؿ اُ ٫٤ٕ ٖٝ

٣  ٧ب اٟ ٤ٍّٚ ثٮ٘ اُ ٌٕٙش٦ ىٍ سٞٞٮٍٜ٭ِ ث١َب٣٦ٝ 

 . ٫ اس٬ ٙلبػ َٕىى٧ب ٍ٭٫ِ ث١َب٦ٝ
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