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Abstract 

Purpose: The purpose of this research was to determine the amount of reading literary texts 

in housewives and employed women.  

 

Methodology: Research method is based on survey with casual-comparative nature in which 

amount of reading literary texts in housewives and employed women in Rasht city is 

compared and data was gathered via questionnaire. The research population consisted of all 

housewives and employed women in Rasht city. According to the Statistical Center of Iran, 

the population of these women was 83082. Using Cochran formula and based on random 

sampling, 382 individuals in age range of 25-45 were selected as sample. 

 

Findings: Findings show that internal factors such as amount of reading during childhood 

and youth (71.25%), amount of parents’ reading (46.40%), feeling the need to study literary 

texts (77.05%), marital status and tendency of husbands toward reading (52.40%) are 

effective factors.  

 

Conclusion: Also results show that there is a significant difference between occupation 

status, marital status, and level of educations with the study of literary texts. 
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 دهیچک

 .دار و شاغل شهر رشت انجام شده استمتون ادبی در زنان خانه ۀاین پژوهش با هدف تعیین وضعیت مطالع هدف:

 

 نیدر ب   یمتون ادب ۀمطالع تیوضع ۀسیاست که در آن به مقا یاسهیمقا -یعلّ تیبا ماه یشیمایروش پژوهش از نوع پ :یشناسروش

پژوهش  نیا یآمار ۀشده است. جامع یپرسشنامه گردآور قیپژوهش از طر یهاهر رشت پرداخته شده است. دادهدار و شاغل شزنان خانه
 1390آم اری س ا     ۀاند که براساس اطلاعات مرکز آمار ای ران در س النام  داده لیدار شهر رشت تشکو خانه غلشا ۀسال 45تا  25را زنان 

عن وان  ب ه  یتص ادف  یری  گزنان به روش نمونه نینفر از ا 382تفاده از فرمو  کوکران تعداد نفر بوده است. با اس 83082جمعیت این زنان 
 .پژوهش در نظر گرفته شدند ۀحجم نمون

 

 ۀمطالع   زانی  درصد(، م 25/71دوران کودکی و نوجوانی ) ۀمانند میزان مطالع یدهد که عوامل درونهای پژوهش نشان مییافته :هاافتهی

درصد(، وضعیت تأهل و تمایل همس ران زن ان متأه ل ب ه مطالع ه       05/77) یمتون ادب ۀبه مطالع لیدرصد(، احساس تما 40/46) نیوالد
اشتغا ، تأهل و  تیوضع نیکه ب دهدیپژوهش نشان م نیا جینتا نی. همچنرودیمؤثر در مطالعه به شمار م واملدرصد( ازجمله ع 40/52)

 .وجود دارد یداریتفاوت معن یمتون ادب ۀبا مطالع لاتیتحص
 

دار و شاغل شهر رشت، در عمل، مطالعۀ متون که زنان خانه دهدیپژوهش نشان م نیحاصل از ا جینتا یطورکلبه :یریگجهینتبحث و 

 .پردازندیم یاوقات به مطالعۀ متون ادب یاند اما در بعضخود قرار نداده یزندگ ۀیّاول یهاتیّرا جزو اولو یادب
 

 .شاغل زنان ،دارخانه زنان ادبی، متون مطالعه، به عادتفراغت،  اوقات :کلیدی یهاواژه

 

 انی  در م یمطالع ۀ مت ون ادب     تیوض ع (. 1399) فل ورا ، یهاش م ام امزاده  یف رد و  اکب ر عل ی ، خاص ه ؛ سهیلا ،فرهنگی استناد:

        .  44 -32(، 1)7، شناسیمدیریت اطلاعات و دانش .شهر رشت یدار و شاغل: مطالعۀ موردزنان خانه
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 مقدمه
 اساسعد  هعای شعاخ   اا يکد آ  گذزا  نحنۀ و فراغ  اوقات
 افعراب  اندگد شينۀ  بيگر بيا  به. زوبطد به شماز اندگد سبک
 بنيای بز. بهدطد نشا  فراغ  اوقات گذزا  بز زا خنب طعمنلاً
 زا زاه طازعتعد  هعای گعروه  طعر   با که بنب وبرطاکس اين جديد 
 بعاا  آ  بزبعازۀ  پژوهش و  فراغ و اندگد سبک به تنجه برای
هعای گذزانعد  اوقعات    شعينه  اا . يکد،1999  1گرو-کاتز  کرب

 طااعععه  بعه  ععابت  فرهاگد تنسعۀ فراغ  و يکد اا طعيازهای
اا طنازب طهم بز  دکي دکتابخناناا آنجا که به بيا  بيگر  . اس 
برای گعام  ،  2021  2 الام و زحما  زوبدطبشر به شماز  داندگ

پيشععرف  و تحععنلات فرهاگععد  اقتصععابی و  سععيرطبز  نهععاب 
فرهاع    دطادی اا زفعاه بيشعتر بز انعدگد  بايع    صاعتد و بهره

زاب و  کيععا  طااعععه و کتععابخناند بز جاطععه تععرويج پيعدا کاععد   
،. طااععععه و کسععم علععم و بانععش  ايرباععا و  1396همکععازا   

ساا پيشرف  کشنز و زاهگشعای بهعروای  سععابتمادی و    اطياه
 بز طعا  ،. کشعنز 1395هاسع   حاجيعا  ايعدی     انسا فراانگد 
 جهعا   کشعنزهای  سعاير  حتعد  و پيشرفته کشنزهای با طقايسه
 تيعرا  . بازب خعناند کتعا   و طااععه نظر اا زا سرانۀ پايياد سنم 

 بعا  زواناطعه  اینسعخه  طيليعن   بو انتشاز و کتا  ایهزازنسخه
 دّعاسع  گعناهد بعر ايعن ط    دننيليطپاجاه حدوباً باسناب جمعي 

 ععناطلد  نقعش  طااعععه  بعه  افعراب  عابت بز،. 1379 اصغرنژاب  
 هایسياس  ها کتا  کمّي  و کيفي  طدزسه  خاننابه  همچن 
 کمبععنب و اجتمععاعد و اقتصععابی تنسعععۀ آطناشععد  و فرهاگععد
 اا هعم  کتعا   نخريعد  . گرفع   نابيعده  تنا نمد زا هاکتابخانه
 هعای زسعانه  نبوجع  فقعر  . اسع   ايرا  طربم فرهاگد طعضلات
 بععه شععديدگععرايش  صععحي   آطععناش عععدم جديععد  و طتعععدّب
 گروهعد   هایزسانه کرب  عمل انفعاعد اقتصابی و هایفعاعي 

 ععدم  و کتعا   نخريد  عمدۀ بلايل اا سيما و صدا خصنصبه
 ،.هما   اس  آ  به گرايش

و  نفعس اعتماببهاا آنجا که عابت به طااععه باعث افزايش 
،  عدم 2017  3شنب  عن  و شاهخلاقد افراب طدتنسعۀ فکری و ا

زوب طعد  بعه شعماز  هعای طتنعيعا    تنجه و پروزش آ  اا نگراند
 هایعابت ساير طاناد طااععه به عابت،. 2018  4 آکاند و اويداپن

 اا نحعن  بهتعرين  بعه  تنانعد طعد  و اسع   اکتسابد زواطرّه اندگد
 نسعل  وزشپعر  طسعونل  انعا  . يابعد  انتقعال  فراندا  به واعدين
 افععزايش و هععاآگععاهد ننسععاای نيااطاععد  باععابراين .نععداآياععده
 قصعدی  هعر  با طااععه. هستاد طااععه طريق اا خنب هایبانسته

                                                 
1. Katz-Gerro 

2. Alam & Rahman 

3. Loan & Shah 

4. Akande & Oyedapo 

 گيعری تصعميم  يعا  و يابگيری سرگرطد  يا تعذّ شنب  انجام که
 تنسععه  اگعر  کعه  کاعد طد ايجاب انديشه و فکر بز تغييراتد بهتر 
. باشع   خناهعد  بنبعال  به زا ديشهان زوشاد و فکری زشد يابد 

 ايعاب  حجعم  کتعا    گراند وق   کمبنب قبيل اا طسائلد هرچاد
 انعا   سعنی  اا طعمعنلاً  تفريحعات  بيگر وجنب و اندگد طخازج
 يعاب  طااععه به گرايش بز اصلد طنانع عانا به بازخانه و شاغل
 تعنا  نمعد  زا عناطعل  اين اا يکهيچ که گف  بايد اطا شنب طد

 جعای  بز بايعد  زا طعضعل  اين ۀزيش و آوزب به شماز صلدا عاطل
تعنجهد بعه طااعععه    تنجهد و بداعبته کم .کرب جستجن بيگری

بسته اا طتن  نيس  و شعاطل هعر طتاعد اا    تاها طاحصر به يک
هعا و  های علمد  عمنطد  اببعد و طااععم زواناطعه   قبيل کتا 

د بعه  شنب  اطا بز اين طيا  بايع طجلات و فضای طجاای هم طد
نقش طااععۀ طتن  اببد بز آطناش غيرطستقيم افراب تنجه کعرب  

اند. های جاطعهواقعي  و بانس  که چاين طتنند آيياۀ زوشاد اا
هععای اطععرواه بععه نقععش و تععأثير طتععن  باسععتاند بز بزطععا    

ای با عانا  که شاخه شنب تا آنجاتأکيد ايابی طد دشااختزوا 
 -گراس يکرب بزطاند استاباطای اا زوکه شاخه- دبزطان  يزوا

بز بهۀ اخير طنزب تنجه زوانشااسا  قراز گرفته اس . باابه نظعر  
خعنب   ها و نيز تمام اندگدافراب تمايل بازند واقعي  5عيادا تناين

يعابد بعه ايعن باسعتا      زا بز قاعم زواي  بز نظر گيرند و بس 
افعراب  ها  اظهعازات  فرب تاها به واساۀ استخراج زواي طاحصربه

هعای افعراب طمکعن    شعا ، و اسعتعازه  بزبازۀ خنبشا  و انعدگد 
طنز کلعد و  ،. برزسد طتن  اببد به13: 1387شنب  غلاطد  طد

های بيگری اا قبيل زويکربهای طنز خاص اا جابهها بهباستا 
های وسيعد زا اا فرهاع  و آبا  هعر   شااختد نيز آگاهدجاطعه

اا سعنی بيگعر طتعن      بهد.دبوزه بز اختياز پژوهشگرا  قراز ط
شنند  اا کنبکد با اندگد طعا  که بز قاعم شعر ازائه طد ایاببد

های کنبکانه های طابزا  و ترانهاند. لالايدايرانيا  عجين شده
بخعش   -شعنند هعايد طسعحنزکااده همعراه طعد    که با آها –

 بهاد.ناپذيری اا اندگد طا زا تشکيل طدجدايد
شعنند و سعلاط    ه طحسن  طدانا  بخش طهمد اا جاطع

جسمد و زواند آنا  تأثير ايابی بر خاننابه و بزنهايع  جاطععه   
بهد که آنا  وق  ايعابی زا  ها نشا  طدبازب  اطّا نتايج پژوهش

 شيکاگن بز تحقيقد بهاد. نتايجبرای فراغ  خنب اختصاص نمد
 سعاع   168 اا که باب نشا  انا  فيزيکد هایفعاعي  طنزب بز
 و شعغلد  هایفعاعي  صرف ساع  38 طتنسط طنزبه ه هفت بز
،. 1998 ويلبعر    شعنب طعد  فراغتد هایفعاعي  صرف ساع  17

 نشعا   خعنب  پعژوهش  بز نيعز ، 2006  سعانتنس  و استنبوعسکا
 و خعاننابگد  خاص پايگاه به طشروط فراغ   گذزا  که اندبابه

                                                 
5. Linda Toyn 
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 بز. اس  فرهاگد و اجتماعد اقتصابی  هایشبکه همچاين
 بعيل به که شد طلاحظه نيز، 2006  بيگرا  و واگار ععۀطاا

 اقلّيتعد   هایگروه اا برخد برای فراغ  اوقات طاابع نبنب 
 شعده  طحعدوب  سعاعم  فراغتد هایفعاعي  بز جنانا  بزگيری
 هایگروه بز زا خنب وق  جنانا  اا بسيازی  باابراين؛ اس 
 .کاادطد سپری هاخيابا  بز و خانه اا خازج

 وضععي   برزسعد  بزاطياعۀ  شده انجام تحقيقات ياۀپيش
 تنجعه  طعنزب  چاعدا   طنضعنع  اين که بهدطد نشا  طااععه
 چگعننگد  پژوهشد بز، 1379  بحراند. اس  نبنبه طحققا 
 طااععۀ اطا طدت عحاظ اا زا شيراا طربم کتابخناند فعاعي 
 کعربه  برزسعد  آ  با همبسته عناطل و باابازنده عناطل آااب 
 برزسعد  بعه  کعه  ،1385  همکازا  و حسياد وهشپژ. اس 

 تحع   طااقعۀ  انعا   بعين  بز فراغ  اوقات گذزا  چگننگد
 بز قريعم  طحمعد  بکتر جمعيتد هایپژوهش پايگاه پنشش
 عمدۀ انا  اکثر که بنب بابه نشا  نيز اندپرباخته ازاک شهر
 تماشعای  نيز و بيگر انا  با طکاعمه به زا خنب فراغ  اوقات

 هععایفعاعيعع  و وزاش طااععععه  و گذزاناععددطعع تلنيزيععن 
 خععنب بععه اوقععات ايععن گععذزا  بز زا کمععد نقععش اجتمععاعد
 همکعازا   و خناستاند کياند همچاين. اس  بابه اختصاص

 انا  طااععۀ وضعي  برزسد» عانا  با پژوهشد بز، 1389 
 انعا   بز زا طااعععه  وضععي   «شعيراا  شهر بازخانه و شاغل
 .اندکربه برزسد رشه اين شاغل و بازخانه

ا   29طعرب و   29، بز قاعم طصاحبه بعا  2013  1ساطرا
هعای  ها و اوعني عابت -ساعه بنبند 62تا  24که بز گسترۀ 

طااععاتد آنا  زا برحسم جاسعي  طعنزب طااعععه قعراز باب.     
نتايج پژوهش او نشا  باب که انعا  بز طقايسعه بعا طعربا      

کعه  طنزیبازند  به تمايل بيشتری به طااععۀ طتن  باستاند
انا  بو برابر طربا   طتن  باستاند زا به غيرباستاند ترجي  

، زاباععۀ بععين 2015و همکععازا    2جوععن بهاععد. طععکطععد
های طااععه های طااععه و عابتهای طااععه  انگيزهطهازت

چهاز کشنز بريتانيايد  زا بز بين بخترا  و پسرا  ننجنا  بز
و  اد شماعد و وعز، برزسعد کربنعد   انگلستا   اسکاتلاد  ايرع

بخترا  بز طقايسه با پسرا  تمايل بيشعتری   نشا  بابند که
 به طااععۀ طتن  باسعتاند بز هاگعام اوقعات فراغع  بازنعد.     

 انجعام  بززگسعال  1022 زوی که پژوهشد بز، 2017  3طرگا
 اوقعات  بز طااعععه  بعرای  افعراب  هعای انگيزه و بلايل به باب

  «فعربی  تنسععۀ » همچعن   بیطعناز  کعه  پرباخع   فراغ 
 کسععم»  «سععرگرطد و عععذت تفععري  »  «بانععش کسععم»

                                                 
1. Summers 

2. McGeown 

3  . Merga 

 اطعرۀ  بز «زوحد سلاط » و «ذهاد انگيزش»  «اندااچشم
 کعه  اسع   طعتقعد  پژوهشگر اين. بنب آنا  طکرّز هایانگيزه
 سعنابآطنای  طزيع   باسعتا    ويعژه بعه  و اببد طتن  طااععۀ
 .آوزبطد طغا از به طتن  ساير طااععۀ با طقايسه بز بيشتری

 بزاطياعۀ ، 2017  4يوعن  و باکسعال   گازسِعز  کعه  پژوهشد بز
 بانشععجنيا  طااععععاتد هععایعععابت بععر تأثيرگععذاز عناطععل

 اا يکعد  واععدين  کعه  شعد  طشخ  .بابند انجام ساگاپنزی
 زونعد  طعد  بعه شعماز   فرانعدا   طااعععۀ  بر تأثيرگذاز عناطل

 برای نواعدي هایتشنيق و حماي  اا که افرابی کهطنزیبه
 اقبعال  نيعز  بززگسعاعد  بز برخنزبازنعد   کتعابخناند  و طااععه
 بو ايعن  بعيعل  همعين  بعه . بازنعد  طااعععه  سم  به بيشتری
 نظيعر  هعايد فعاعيع   واععدين  کعه  کاادطد تنصيه پژوهشگر
 عمنطد کتابخانۀ به هاآ  برب  کنبکا   برای کتا  خناند 

 .بهاد رازق نظر طنزب زا آنا  به طااععه هایعابت آطناش و
 و ععابات  بزبعازۀ ، 2017  شاه و عن  که پژوهشد نتايج
طشعخ    بابنعد  انجعام  هادی ننجنانا  طااععۀ هایاوعني 
 بعين  بز زا طاعدی علاقعه  بيشعترين  باسعتاند  طتعن   که کرب

 علاقعۀ  پسعرا   بعا  طقايسعه  بز نيعز  بختعرا  . بازب ننجنانا 
 هعای باسعتا   همچاعين . بازنعد  طتعن   نعنع  اين به بيشتری

 بعه  بختعرا   بين بز زا طادیعلاقه بيشترين شعر و اشقانهع
 طتعن   بعه  بختعرا   طاعدی علاقعه . اس  بابه اختصاص خنب

اوبو و  .اس  شده گزازش برابر تقريباً نيز کلاسيک و طعاصر
عناطعل   ريتعاث   دپژوهش کمّع  کي قي، اا طر2018  5مياوز
 یهاو کتابخانه، بر عابت  طااععه بز طازل  طدزسه دايطح

کربنعد و نشعا     دزا برزس یا هيجرين ا يبانشجن دطااععات
بعا هعدف گذزانعد  اطتحانعات      شعتر يب ا يبابند که بانشجن

 .کااددطاقدام به طااععه  نيواعد  يو جلم زضا دبزس
 يداقعدام بعه شااسعا    دفيک د، بز پژوهش2020  6یتريف

 نيبز بعع دسععيخنانععد  طتععن  انگل یهععاعناطععل و چععاعش
او نشعا  باب کعه عناطعل     دپژوهشع  جياب. نتع کر ا يبانشجن
  عناطعل  سعن کيع اا  یهدفماعد و  یکاجکاو لياا قب دباخل
طتعن    ۀبز طااعع دنقش طثبت داجتماع یهاو زسانه دخازج

با استفابه اا ابزاز پرسشااطه  الام  دکمّ ۀععطاا کيبازند. بز 
شععهروندا   دکتععابخنان یهععا يععاوعن، 2021  و زحمععا 
پژوهش آنا  نشا   جيع قراز بابند. نتازا طنزب تتب دباگلابش

اا چهعاز پعازاطتر     طتعأثر افعراب   دکتعابخنان  لاتيباب که تمعا 
 اس . يدايجغراف يۀو ناح هلتأ  يسن  وضع   يجاس

                                                 
4. Garces, Bacsal & Yeo 

5. Odu & Orim 

6. Fitri 
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 اا کشعنز  اا خعازج  و باخعل  بز شعده  ذکعر  هایپيشياه طروز
 بععين بز حاضععر پععژوهش جايگععاه بععه تنجععه و طععرفکيعع

 کععه بازب واقعيعع  ايععن بععر بلاععع  طنجععنب  هععایپععژوهش
 و فراغع   طصعرف  برزسعد  بعه  بيشعتر  طعذکنز  هایپژوهش
 و اببد طتن  طااععۀ بر تمرکز اطا اندپرباخته طااععه وضعي 
 طنضعنع  تعاکان   بازخانعه  و شاغل انا  بين بز آ  طقايسۀ
 بعابد  فت  حاضر پژوهش حيث  اين اا. اس  نبنبه پژوهشد

 سعا   بز هحعنا  ايعن  بز بيشعتر  تابيقد هایپژوهش برای
 .اس  کشنز

های طااععاتد هايد بزبازۀ اوعني گرچه تاکان  پژوهش
های بختعرا  و پسعرا  انجعام    کنبکا  و ننجنانا  و تفاوت

ويعژه  های طااععه بز بززگسالا  و بعه شده  اطا بزبازۀ عابت
های جاس طشخصد اا آنا   ااجمله انا  يا طربا ، پژوهش

 بازب نظعر  بزحاضر  ژوهشپ  زونياکمد انجام شده اس . اا
 برزسعد کاعد   انا  طيا  بز زا ۀ طتن  اببدطااعع وضعي  تا
پعرباختن بعه    .بهادطد تشکيل زا جاطعه اا طهمد بخش که

 ااجملعه اين طسوله به طعاد نفد ازاش طااععۀ بيگر طتعن   
طتن  علمد و عمنطد نيس . طسلماً طااععۀ طتن  علمعد و  

انعا  بازب    علمد سا  یازتقا عمنطد نقشد انکازناپذير بز
اطا اين پژوهش به بعيل گسعتربگد قلمعرو طنضعنعاتد کعه     

د انا  قراز گيرب  به بخشعد اا  طمکن اس  بز سبد طااععات
ه طتععن  اببععد اسعع  و نقععش  کعع تنجععه باشععته اسعع   آ 

 ايععن ۀطسععول  بزواقعععغيرطسععتقيمد بز آگععاهد انععا  بازب. 
 و شاغل انا  بز اببد طتن  ۀطااعع وضعي  ۀطقايس پژوهش
 طتعن   طااعععۀ  بز طعؤثر  عناطعل  تا اس  زش  شهر بازخانه
بز زاستای نيل به  .شنب برزسد و شااسايد انا  اين بز اببد

 بععه پاسععخگنيد بنبععال بععه پععژوهش هععدف طععذکنز  ايععن
 :اس  اير هایپرسش

 شاغل و بازخانه انا  طيا  بز اببد طتن  طااععۀ وضعي . 1
 اس ؟ چگننه ببدزش  به تفکيک ننع طتن ا شهر
 انا  بز اببد طتن  طااععۀ بزوند طؤثر بر وضعي  عناطل. 2

 اس ؟ چگننه بازخانه و شاغل
 اببعد  طتن  طااععۀ طيزا  و انا  اشتغال وضعي  بين آيا. 3
 بازب؟ وجنب تفاوتد آنا  بز
اببد  طتن  طااععۀ طيزا  انا  و تحصيلات طيزا  بين آيا. 4

 بازب؟ وجنب تفاوتد بز آنا 
 

 پژوهش شناسیروش
 -دعلّع  يع  بعا طاه  پيمايشعد   شعده  اسعتفابه  پژوهش زوش
 طتعن   ۀطااعع وضعي  ۀيساس  که بز آ  به طقا ایطقايسه

 شعده  پرباخته زش  شهر بازخانه و شاغل انا  ينبز ب اببد
 ۀسعاع  45 تعا  25 انا زا پژوهش حاضر  یآطاز ۀجاطع. اس 
 براسعاس  کعه  دبهاع تشکيل طد زش  شهر شاغل وباز خانه

 بعر  طبتاعد  که- آطازی ۀساعااط بز ايرا  آطاز طرکز اطلاعات
 نفعر  83082 انعا   اين جمعي  اس  1390 سال سرشمازی

نفعر اا   382با استفابه اا فرطنل کعنکرا  تععداب    .اس بنبه 
حجم نمننۀ پژوهش بز نظر گرفته شدند.  عانا بهاين انا  

ن گروه طيانگياد عل  انتخا  اين گروه ساد اين بنب که اي
اند و اا اناند اس  که بوزۀ تحصيلد کازشااسد زا تمام کربه

نعد  بعا   بازاند و خانعه اند يا اناند که اابواج کربهشاغل شده
 25هعا حعدوب   تنجه به اين نکتعه کعه سعن اابواج بز خعانم    

ساعگد اس  و وضعي  ثبات اشعتغال هعم تقريبعاً بز چاعين     
 25 حعدوب  تا افراب نلاًشنب،. همچاين طعمساد طشخ  طد

 طاظنزبهبه اين بعيل و  پربااند طد بزسد طااععۀ به ساعگد
 طيعا   بز غيربزسعد  و بزسد طااععۀ طفهنم تداخل اا پرهيز

 بالا به سال 25 اا برزسد اين بز آطازی جاطعۀ پاسخگنيا  
سال نيز به اين بعيل اا جاطععۀ   45شد. انا  بالای  انتخا 

اند و يا ا نزبيک ساين باانشستگدپژوهش حذف شدند که ي
به بعيل بززگ شد  فراندا  اوقات فراغ  بيشتری بازند که 

تناند نتايج بيگری پژوهش بزبازۀ طيزا  طااععه بز آنا  طد
 هعای تنانعايد  کاهش بعيل به زا بز بر باشته باشد. همچاين

 طحعدوب  و بعالا  به ساعگد 45 حدوب اا افراب زوحد و جسمد
 عاعنا  بعه  سعاّد  طحعدوبۀ  اين تا انا  طازی آ جاطعۀ کرب 
 .شدند گرفته نظر بز آطازی جاطعۀ
 ناطعه پرسعش اا  هعا بابه آوزیجمع برای پژوهش اين بز

 هعای طقاععه  ۀپرسشعااط  اا آ  داستفابه شده و جه  طراحع 
، و 1389 و همکعازا    خناسعتاند  کيعاند چن  ننيسادگاند 

شده اسع  کعه    ، استفابه1391 و همکازا   گتابد پنزحبيم
 به يگرب هایيهب  گنکرو حذف و اضافه  يابدپس اا هاجاز

ايعن  با تنجعه بعه اهعداف     تغييراتد ايجاب و ناطهپرسش اين
سعاجش   بعرای  آطعد.  بعه بسع    يدنها ۀناطپرسش پژوهش 

 کعه  دشع  اسعتفابه کرونبعا    یآعفااا زوش  پرسشااطه يدايپا
 يدايععپا ۀبهاععدنشععا  و 779/0پععژوهش  نيععطقععداز آ  بز ا

 ابعزاز  اعتبعاز  برزسعد  طاظعنز بعه  پرسشااطه اس . قبنلقابل
اعتباز سعااه   تأييدی بز ابتدا عاطلد تحليل طريق اا ساجش

طنزب برزسد قعراز گرفع  کعه بعرای سعاجش آ  اا اعتبعاز       
اسعتفابه  بازهای عاطلد و زوايد طرکم،  اا طريق  همگرايد

ا  بازهای تنطد 1 شده بز جدول با تنجه به نتايج ازائهشد. 
 .قبنل بانس قابلعاطلد هريک اا سؤالات پژوهش زا 
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 دارییعدد معن بار عاملی هاگویه عامل

 طيزا  طااععه بز اوقات فراغ 

 93/8 51/0 3سؤال 

 85/4 30/0 4سؤال 

 10/5 31/0 5سؤال 

 37/1 32/0 6سؤال 

 48/4 31/0 7سؤال 

 44/2 30/0 8سؤال 

 75/0 4/0 9سؤال 

 41/12 71/0 10سؤال 

 طنزبعلاقهطااععه براساس انتخا  طنضنعات 

 56/5 30/0 1-11سؤال 

 88/8 47/0 2-11سؤال 

 86/14 71/0 3-11سؤال 

 59/16 77/0 4-11سؤال 

 49/19 86/0 5-11سؤال 

 24/15 73/0 6-11سؤال 

 های طااععهچگننگد عابت

 51/4 31/0 12سؤال 

 00/1 32/0 13سؤال 

 52/2 43/0 14سؤال 

 06/1 33/0 15سؤال 

 18/6 52/0 16سؤال 

 عناطل بزوند

 45/7 49/0 17سؤال 

 21/6 41/0 18سؤال 

 64/6 44/0 19سؤال 

 22/5 35/0 20سؤال 

 67/4 31/0 21سؤال 

 1/4 30/0 22سؤال 

RMSEA= 0/091; χ2/df = 4/001; NFI=0/69; CFI= 0/75; GFI= 0/81; AGFI= 0/77; RMR= 0/08 

 
ها بعا  بابه شده ليتکم یهاآوزی پرسشااطهو جمع عيپس اا تنا

تجزيه و  24ويرايش  ی اس.پد.اس.اسافزاز آطازاستفابه اا نرم
پژوهش اا آطعاز تنصعيفد طاناعد فراوانعد       نيتحليل شدند. بز ا

بز سعا    دو اا آطعاز اسعتاباط   و بزصد تجمععد  دبزصد فراوان
 اس . دهطرفه استفابه شستقل و آننای يکطآاطن  تد
 

 ي پژوهشهایافته

 پاسخگویان فردی هایویژگی
ها حاکد اا آ  اس  که اا نظر تنايعع  تجزيه و تحليل اوعيۀ بابه

 ۀنمننع  کعل  بزصعد  3/39 فراواند پاسخگنيا  به تفکيک سعن  
 1/19 .بهاعد طعد  يلسال تشک 29تا  25 ساد گروه زا پژوهش
 سعاد  گروه زا بزصد 5/16 سال  34تا  30 ساد گروه زا بزصد

 45 تعا  40 ساد گروه زا بزصد 1/25  يبزنها و سال 39 تا 35
 نفعر  121افعراب طجعرب   بهاد که اا اين طيعا    طد يلتشک سال
 3/68طععابل    نفعر  261و افعراب طتأهعل    ،بزصعد  7/31طعابل  

همچاعين تنايعع    .بهاعد طد تشکيل زا پژوهش ۀنمنناا  ،بزصد
بهد که پاسخگنيا  بر اساس وضعي  اشتغال نشا  طدفراواند 
 شعاغل  انعا  پعژوهش زا   ۀنمننع  ،بزصد 3/51طعابل  نفر  196
پژوهش  ۀنمنن ،بزصد 7/48طعابل  نفر  186و  بهادطد يلتشک

 .ندشنطد لشاط بازخانهزا انا  
 

 میيان  در ادبيی  متونانواع  ةمطالع وضعیت: اول پرسش

 است؟ چگونه شتر شهر شاغل و دارخانه زنان

بعر   بهادگا پاسخ طادیعلاقه طيزا بز اين بخش اا پژوهش  
زطا   باستا   اا قبيل اساس وضعي  شغلد به انناع طتن  اببد

نتايج تحليل عاطلد تأييدی طتغيرهای پژوهش. 1جدول   
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کنتاه  طتن  نثر کهن  طتن  شعر کهعن  طتعن  شععر طعاصعر و     
 خناناعدگا   طيعزا   1گرفع . نمعنباز   قراز  طنزبساجششعر نن 

 شعاغل  و بازخانعه  انعا   رحسعم بهريک اا انناع طتن  اببد زا 
 .بهدطد نشا 
 

 
 باز به طتن  اببدطادی انا  شاغل و خانهطقايسۀ طيزا  علاقه. 1نمودار 

 
  بز طااععۀ زطعا   ديآدبرطهای اين نمنباز اا بابه طنز کههما 
 گزياۀ بزصد 4/14 و يابا يلدخگزياۀ  بازخانه انا بزصد اا  20
بزصد اا انعا  شعاغل    4/20 کهحاعدبز اند؛زا انتخا  کربه اياب

. انعد کعربه زا انتخا   ايابگزياۀ  بزصد 4/21و  يابا يلدخگزياۀ 
بيشعتر   اا آ  اس  کعه  حاکد اين پژوهش هایيافتهطنزکلد به

بعه طااعععۀ زطعا  علاقعه     « تا حعدوبی » و شاغل بازخانهانا  
 بازند.

زياعۀ  باز گبزصد اا انا  خانه 1/16بز بخش باستا  کنتاه 
انعد  بز  بزصد گزياعۀ ايعاب زا انتخعا  کعربه     0/20خيلد اياب و 
 6/28بزصد اا انا  شاغل گزياۀ خيلعد ايعاب و    3/17حاعد که 

اين بخش اا پژوهش  هایيافتهاند. بزصد گزياۀ اياب زا برگزيده
بعيش اا سعاير   « یتعا حعدوب  »گزياعۀ  اا آ  اس  که  حاکد نيز

 بازخانعه باستا  کنتاه بز انا   ۀطااعع به علاقهها  طيزا  گزياه
 .بهدزا نشا  طدو شاغل 

طادی پاسخگنيا  به طتن  نثعر کهعن   برزسد طيزا  علاقه
باز گزياۀ خيلد اياب زا بزصد اا انا  خانه 7/1نشا  باب که تاها 

انعد. اا  بزصد نيز گزياۀ اياب زا انتخعا  کعربه   7/6اند و برگزيده
 2/8ل گزياه خيلعد ايعاب و   بزصد اا انا  شاغ 6/3جانم بيگر 

اند. بز اين قسم   نتايج نشا  بزصد گزياۀ اياب زا انتخا  کربه
بيشعترين بزصعد زا بز هعر بو    « خيلد کعم »بهد که گزياۀ طد

باز، به خعنب اختصعاص بابه   گروه اا پاسخگنيا   شاغل و خانه
 اس .

طادی پاسخگنيا  بعه طااعععۀ   نتايج طربنط به طيزا  علاقه
باز گزياعۀ  بزصد اا انا  خانه 7/6کهن نشا  باب که طتن  شعر 
انعد. اا جانعم   بزصد گزياۀ ايعاب زا برگزيعده   0/15خيلد اياب و 

 9/19بزصد اا انعا  شعاغل گزياعۀ خيلعد ايعاب و       2/10بيگر 
ها حاکد اند. بز اياجا نيز يافتهبزصد گزياۀ اياب زا انتخا  کربه

هعا   سعاير گزياعه  بعيش اا  « یتا حعدوب »اا آ  اس  که گزياۀ 
زا و شعاغل   بازخانعه بز انا   شعر کهن ۀطااعع به علاقهطيزا  

 .بهدنشا  طد
طاعدی پاسعخگنيا  بعه طااعععۀ شععر      برزسد طيزا  علاقه

باز گزياۀ خيلد اياب بزصد اا انا  خانه 9/3طعاصر نشا  باب که 
 اند. اابزصد نيز گزياۀ اياب زا انتخا  کربه 3/13اند و زا برگزيده
 3/14بزصد اا انا  شاغل گزياه خيلد اياب و  2/10جانم بيگر 

اند. نتعايج طربعنط بعه طااعععۀ     بزصد گزياۀ اياب زا انتخا  کربه
بيشعترين  « خيلعد کعم  »بهد کعه گزياعۀ   شعر طعاصر نشا  طد

بيشعترين  « تا حعدوبی »باز و گزياۀ بزصد زا بز گروه انا  خانه
و اختصعاص بابه اسع     ا  شاغل به خنبفراواند زا بز گروه ان

طاعدی پاسعخگنيا  بعه      نتايج طربنط به طيزا  علاقعه  يبزنها
باز بزصد اا انعا  خانعه   8/7طااععۀ طتن  شعر نن نشا  باب که 

انعد. اا  بزصد گزياعۀ ايعاب زا برگزيعده    9/13گزياۀ خيلد اياب و 
 9/19بزصد اا انا  شاغل گزياۀ خيلد اياب و  7/11جانم بيگر 

هعای ايعن قسعم     انعد. يافتعه  ياب زا انتخا  کربهبزصد گزياۀ ا
هعا  بيش اا ساير گزياه« خيلد کم»حاکد اا آ  اس  که گزياۀ 

بهد زا نشا  طد بازخانهبز انا   شعر نن ۀطااعع به علاقهطيزا  
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بيشترين تنجه انعا  شعاغل زا بعه خعنب     « تا حدوبی»و گزياۀ 
 اختصاص بابه اس .

های طربنط به و تحليل بابه طنزکلد و با تنجه به تجزيهبه
زطعا    طادی به طااععۀ انناع طتن  اببعد اا قبيعل   طيزا  علاقه
طتن  نثر کهن  طتعن  شععر کهعن  طتعن  شععر        باستا  کنتاه

 طيععزا  يشععترينکععه بنشععا  باب  هععاافتععهيننطعاصععر و شعععر 
و شاغل بعه زطعا   باسعتا  کنتعاه و      بازخانهانا   طادیعلاقه

 ۀگزياع  کهعن  نثعر به طتعن    حدوبی  تا ۀايطتن  شعر کهن گز
 بازخانعه بز انعا    نعن  شععر  و طعاصعر  شعر طتن  بهکم و  خيلد
 اس . یکم و بز انا  شاغل تا حدوب يلدخ

 

 مطالعية  درونی مؤثر بر وضعیت عوامل :دوم پرسش

 است؟ چگونه دارخانه و شاغل زنان در ادبی متون
بعه  استه شعد  پاسخگنيد به اين پرسش اا پاسخگنيا  خن برای
هعای پيشعين جعزو    که بر اساس پژوهش طنضنعاتد اا يکهر 

عناطل بزوند طؤثر بر طااععه شااسايد شده بنبند  پاسخ گنياد؛ 
 يعا آ ؟اهل طااععه بنبند کنبکد بوزا  بز ياآعناطلد نظير اياکه 

تمايل به  بز حال حاضر آيا اند؟بنبه طااععه اهل طابزشا  و پدز
اهعل   شعا  همسر آيعا  بز صعنزت تأهعل    ؟نعد طااععه کرب  باز

نسعب  بعه طااعععه کعرب  آنعا        واکاش همسعر  ؟طااععه اس 
 چگننه اس ؟ و بز صنزت طخاعف  همسر  بلايل آ  کداطاد؟

انعا   بزصعد اا   5/68ها نشا  باب که تجزيه و تحليل بابه
. اا نعد اهبعنب  اببعد  طتعن   ۀاهل طااعع دبز بوزا  کنبک بازخانه

اهعل   کعنبکد  بوزا  بزصد اا انا  شاغل بز 0/74جانم بيگر 
زسد بيشتر انعا  شعاغل و   . به نظر طدبنبند اببد طتن  ۀطااعع
 اببعد  طتعن   ۀطااععع بعه  باز بز بوزا  کنبکد و ننجعناند  خانه

 اند.علاقه باشته
و طابزشعا    پعدز   بازخانعه انا  اا  بزصد 9/48ها براساس يافته
اا انعا    بزصد 9/43 کهعدحابزاند  هبنب اببد طتن  ۀاهل طااعع
بعدين   .انعد هبعنب  اببعد  طتن  ۀو طابزشا  اهل طااعع پدزشاغل 

انعا    يشعتر پدز و طعابز ب تنا  چاين اظهاز باش  که ترتيم طد
 .اندزغب  بالايد به طااععه نداشته و شاغل شهر زش  بازخانه

باز بز حعال حاضعر   بز خصنص اياکه انا  شعاغل و خانعه  
 5/75ها نشا  باب که تمايل به طااععه کرب  بازند يا خير  يافته

 به تمايلزواطرّه  دبز حال حاضر بز اندگ بازخانهبزصد اا انا  
بزصد اا انا  شعاغل   6/78 کهحاعدبز. بازند اببد طتن  ۀطااعع
بيشتر   . باابراينبازند اببد ن طت ۀبه طااعع تمايل حاضر حال بز

بز خعنب احسعاس تمايعل بعه     و شاغل شهر زش   بازخانهانا  
 طااععۀ طتن  اببد بازند.

بز بخععش بعععدی پععژوهش اا انععا  طتأهععل خناسععته شععد 
طشخ  کااد که آيعا همسرانشعا  اهعل طااعععۀ طتعن  اببعد       

بزصعد اا   7/50هستاد يا خيعر؟ نتعايج حعاکد اا آ  اسع  کعه      
اند؛ اا جانعم  بنبه اببد طتن  ۀطااعع اهل بازا  خانههمسرا  ان

 طتعن   ۀشاغل اهعل طااععع  همسرا  انا  بزصد اا  1/52بيگر 
 1/57ها حاکد اا آ  اس  که تجزيه و تحليل بابه اند.بنبه اببد

 3/9 طااعععۀ آنعا     طنافعق همسرانشعا    بازخانهبزصد اا انا  
هستاد.  تفاوتبدهم بزصد  6/33 و طخاعفبزصد همسرانشا  

بزصعد اا انعا  شعاغل     8/65نفعر طععابل    79تعداب  کهحاعدبز
هعم  بزصعد   2/29و  طخعاعف بزصعد   0/5 طنافعق  همسرانشا  

طعنزکلد  بعه نظعر    هسعتاد. بعه   تفاوتدبنسب  به طااععۀ آنا  
و شاغل شهر زش   بازخانهانا   همسرا  يشترينکه بزسد طد
بعه   همسرانشا  واکاش عبزواقو  اندبابهجنا   طنافق بزصدبه 

 .اس  طنافق اببد طتن  ۀطااعع
اا آ  بسته اا اناند که همسرانشا  طخعاعف طااعععۀ آنعا     

های طربنط به بلايل طخاعف  آنعا   بنبند  خناسته شد تا گزياه
  بازخانعه نتايج حاکد اا آ  اس  که بز انعا    زا طشخ  کااد.

طعنزی کعه     بعه ها بنبه اس ترين بعيل  بالا بنب  هزياهاصلد
انعد. همچاعين   بزصد اا آنا  اين گزياه زا انتخعا  کعربه   3/34
و « غافل شعد  اا اطعنز طاعزل   »  «عدم تنجه کافد به همسر»
جعزو سعاير    ميع بعه ترت « نگراند اا بالا زفتن اطلاعات همسر»

بلايل طخاعف  آنا  بنبه اس . اا جانم بيگر بز انعا  شعاغل    
زوب و طعد  به شماز« به همسر عدم تنجه کافد»ترين بعيل زايج
انعد.  بزصد اا پاسعخگنيا  ايعن گزياعه زا انتخعا  کعربه      0/45
نگراند اا »و « هابالا بنب  هزياه»  «غافل شد  اا اطنز طازل»

های بعدی طخاعف  آنا  نيز بز زتبه« بالا زفتن اطلاعات همسر
اا آ   حعاکد  اين بخش هایيافتهطنزکلد  قراز باشته اس . به

شعهر   بازخانعه انعا    همسرا  طخاعف  بيشترين عل که اس  
اقتصاب  باطاابع  ۀتهي ۀهزياند و يابا هاهزياه که اس  ينزش  ا

همسرا  انا  شعاغل طعتقدنعد    کهحاعدبز  خاننابه تااسم ندازب
 .کاادمدتنجه ن  اکه انانشا  هاگام طااععه به آن

 
 میيزان  و زنيان  اشيتاال  وضيعیت  بین آیا: سوم پرسش

 دارد؟ وجود تفاوتی آنان در ادبی متون مطالعة

  يوضعع  ريع بو طتغ نيبع  بازدوجنب تفاوت طعا دبرزس طاظنزبه
طستقل اسعتفابه  داا آاطن  ت دطتن  ابب ۀطااعع زا ياشتغال و ط

 بسع   بعه  ععدب  کعه  آنجا اا 2 جدول هایيافته به تنجه باشد. 
 نتيجعه  پس  اس  ترکنچک 05/0 اا بازیطعاد بخش بز آطده
 اببعد  طتعن   ۀطااعع طيزا  و اشتغال وضعي  بين که گيريمطد

 .بازب وجنب بازیطعاد تفاوت
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 برزسد تفاوت بين وضعي  اشتغال و طيزا  طااععۀ طتن  اببد .2جدول 

 وضعیت اشتاال
 میانگین

 (M) 

 انحراف معیار

(SD) 
T Df P 

 196N=، 01/19 104/5 226/3- 373 001/0شاغل  

    180N=، 76/20 385/5 باز خانه

 
 زانیي و م لاتیتحصي  زانیم نیب ایپرسش چهارم: آ

 وجود دارد؟ یتفاوت یمتون ادب ةمطالع
  يوضعع  ريع طتغ بو نيبع  بازدطعا تفاوت وجنب دبرزس طاظنزبه

 طرفعه کي یآننا آاطن  اا دابب طتن  ۀطااعع زا يط و دليتحص
 ۀسع يبز طقا Fنسب   3 جدول طادزجات به تنجه با. شد استفابه

بز سعا    ینظعر آطعاز   اس  کعه اا  532/13شش گروه طعابل 
بزصععد  95بععا   ني،. باععابراP< 05/0باز اسعع   عاععدط 05/0
 طيعزا   و تحصعيلات  طيعزا   بعين  کعه گفع    تنا دط اا ياطم
 .،P=0.000  بازب وجنب بازیطعاد تفاوت اببد طتن  ۀطااعع

 

 اببد طتن  ۀطااعع ا طيز و تحصيلد وضعي  بين تفاوت برزسد. 3 جدول

 
مجموع 

 مجذورات
درجة آزادی 

(df) 
مجذور 

 میانگین
F 

داری معنی
(sig) 

 000/0 5 423/326 5 113/1632 هابین دسته

  23/13 121/24 370 940/8924 هادرون دسته

    375 053/10557 مجموع

 

، از آزمون طرفهکی یآنوادار بودن آزمون ا توجه به معنیب

 (LSD) فیش ر  داریمعن  ون ح اال  تا ا     آزم  تعقیبی 

ه ا ب ا   ز ج می انیی   استااده شا تا مشخص شود که کاام

که -نتایج آزمون تعقیبی  .(4تاا   دارنا )جا ل یکاییر 

نش ان داد ک ه    -ها انجام شاپس از آزمون برابری  اریانس

با مقاطع تحصیلی « زیر دیپلم»بی  زنان مقاطع تحصیلی 

« کارشناسی ارش ا »  « کارشناسی»، «کاردانی»، «دیپلم»

داری  ج ود  از نظر میزان مطالعۀ متون ادبی تاا   معن ی 

  « دی  پلم»دارد. همچن  ی  ب  ی  زن  ان مق  اطع تحص  یلی 

مقاطع تحصیلی زیر دیپلم، کارشناسی   کارشناسی ارشا 

داری  ج ود  از نظر میزان مطالعۀ متون ادبی تاا   معن ی 

  « ک اردانی »قاطع تحصیلی دارد. علا ه بر ای  بی  زنان م

مقاطع تحص یلی زی ر دی پلم   کارشناس ی ارش ا از نظ ر       

داری  ج ود دارد.  میزان مطالعۀ متون ادبی تا ا   معن ی  

  مق  اطع « کارشناس  ی»ب  ی  زن  ان مق  اطع تحص  یلی   

تحصیلی زی ر دی پلم، دی پلم   کارشناس ی ارش ا از نظ ر       

.   داری  ج ود دارد میزان مطالعۀ متون ادبی تاا   معنی

  « کارشناسی ارش ا »بی  زنان مقاطع تحصیلی  تیدرنها

مقاطع تحصیلی زیردیپلم، دیپلم، کاردانی   کارشناس ی از  

داری  ج ود  نظر میزان مطالعۀ متون ادب ی تا ا   معن ی   

دارد. ام  ا ب  ی  س  ایر مق  اطع تحص  یلی تا  ا   می  انیی  

 ی   ه آنک  ه ب  ی  مقط  ع تحص  یلی دار نیس  ت، ب  همعن  ی

از مق اطع تحص یلی دیی ر تا ا تی      کی  چیه  « دکتری»

  جود ناارد.
 

 هاتعيين تفاوت بين گروه طاظنزبهنتايج آاطن  تعقيبد . 4 جدول

 P نیانگیم تفاوت گروه لاتیتحص زانیم

 پلميب ريا

 003/0 080/3 پلميب

 009/0 606/3 دکازبان

 000/0 246/5 دکازشااس

 000/0 269/7 ازشد

 089/0 106/6 بالاتر

 003/0 -080/3 پلميب ريا پلميب
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 P نیانگیم تفاوت گروه لاتیتحص زانیم

 664/0 526/0 دکازبان

 002/0 165/2 دکازشااس

 000/0 189/4 ازشد

 390/0 026/3 بالاتر

 دکازبان

 009/0 -606/3 پلميربيا

 664/0 -526/0 پلميب

 153/0 639/1 دکازشااس

 002/0 663/3 ازشد

 492/0 500/2 بالاتر

 دکازشااس

 000/0 -246/5 پلميربيا

 002/0 -165/2 پلميب

 153/0 -639/1 دکازبان

 002/0 024/2 ازشد

 806/0 861/0 بالاتر

 ازشدکازشااسد 

 000/0 -269/7 پلميربيا

 000/0 -189/4 پلميب

 002/0 -663/3 دکازبان

 002/0 -024/2 دکازشااس

 740/0 -163/1 بالاتر

 بالاتر

 089/0 -106/6 پلميربيا

 390/0 -026/3 پلميب

 492/0 -500/2 دکازبان

 806/0 -861/0 دکازشااس

 740/0 163/1 ازشد

 
 گیریبحث و نتیجه

نخستين پژوهش بز ننع خنب اس  که بر طااععۀ حاضر  پژوهش
باز تأکيد بازب. نتعايج ايعن   طتن  اببد بز بين انا  شاغل و خانه

 فراغع   اوقعات باز انا  شاغل و خانهبهد که پژوهش نشا  طد
اسعتفابه اا   يعزا  ط وععد  پربااندطد اببد طتن  طااععۀ بهخنب زا 

بز حعاعد   ايعن طتفعاوت اسع .     بز آنا دطتن  اببانناع طختلف 
، اکثعر  1385طبق نتايج پژوهش حسياد و همکعازا     اس  که

 پعژوهش  پربااند. نتايجانا  اوقات فراغ  خنب زا به طااععه نمد
انعا   نيعز نشعا  باب کعه     ،1389همکعازا     و خناستاندکياند

 هایفعاعي  بهبلکه  پربااند داوقات فراغ  خنب زا به طااععه نم
کعه   بازند تنجه طنسيقد به باب  گنش فرهاگد نظير و وزاشد

پعژوهش  بازب.  يرتپعژوهش حاضعر طغعا   نتيجۀ با اين نتيجه نيز 
کياند و همکازا  طربنط بعه انعا  شعهر شعيراا اسع  و شعايد       

های وزاشعد بعا طحعل      طااقه به هار و فعاعي گرايش انا  آ
بحرانعد   آنا  تااسم باشته باشد. پعژوهش  یوخنخلقاندگد و 

 بعه  غيرشعاغل  باسعناب  و باعغ شهروندا  طيا  بز که نيز ،1379 
 پعايين  بسياز سا  بهادۀنشا  شد انجام شيراا شهر بز تحصيل
 طاناد همبر اساس اين پژوهش  .بنب جاطعه بز آااب طااععۀ طيزا 

بز  سا  طااعععه  دوع پرباانددپژوهش حاضر انا  به طااععه ط
 طااعععۀ  بعه  پعژوهش  اينتفاوت که تنجه  ينبا ا  کم اس  آنا 
اس . شايد يکد اا بلايل طغايرت نتايج اين پژوهش  اببد طتن 

هعای بيگعر زا بتعنا  طحعل انعدگد جاطععۀ آطعازی        با پژوهش
ععين شعهرهای ايعرا     پژوهش حاضر بانس ؛ شهر زش  جزو او

بوز اا   باعابراين  .اس  که بز آ  کتابخانه تأسعيس شعده اسع    
انتظاز نيس  که انا  اين شهر تمايل بيشتری به طااععه باشعته  

هعای آپازتمعاند   بر اين اناند کعه بز شعهر و خانعه   باشاد. علاوه
کااد  برای ازتباط و طعاشرت بعا همسعايگا  و بيگعر    اندگد طد

 کااد.  صرف طدشهروندا  کمتر وق
 طاعدی علاقعه  طيعزا   بزبعازۀ  حاضر پژوهش نتايج همچاين

  اببعد  طتعن   انعناع  طااعععۀ  شهر زش  به بازخانه و شاغل انا 
 



 1399بهاز   ک يسال هفتم  شمازه   شااسداطلاعات و بانش  يريصلااطه طدف                                                                             42

 اا بعيش  کنتعاه  باستا  زطا  و طااععۀ به انا  که بنب آ  طبيّن
بازند. اين نتيجه با نتيجۀ پعژوهش   علاقه اببد طتن  انناع ساير

نيز بيانگر  او پژوهش اس   چراکه نتايج، همسا  2013ساطرا  
 باسعتاند  طتعن   طااعععۀ  به طربا  با طقايسه بز آ  بنب که انا 

بيشتر تمايل بازند. همچاين نتايج اين پژوهش با نتيجۀ تحقيق 
نيععز  ،2017  شععاه و و عععن  ،2015  همکععازا  و جوععن طععک

همخناند بازب. آنا  نيز به اين نتيجعه بسع  يافتعه بنبنعد کعه      
 تمايعل  پسعرا   بعا  طقايسعه  بز اوقات فراغ   هاگام بز ترا بخ

اعبتعه  تأثيرپعذيری    .بازنعد  باسعتاند  طتعن   طااعععۀ  به بيشتری
هعای  تمايلات کتابخناند اا عناطلد نظير جاسعي   بز پعژوهش  

 ،.2021پيشين نيز به تأييد زسيده اس   الام و زحما   
ناطعل  واعدين يکعد اا ع ، 2018  مياوبو و اوزطبق پژوهش 

شنند. براسعاس نتعايج   تأثيرگذاز بر طااععۀ فراندا  طحسن  طد
و شعاغل   بازخانعه  انعا   واععدين  بزصد طشابهد اا اين پژوهش

هعايد  بخش با که اين بخش اا نتايج نداطااععه اهل زش  شهر
 تفعاوت ، 1389و همکعازا     خناسعتاند کياند اا نتيجۀ پژوهش

 و شعاغل  انعا   گعروه  بو براساس پعژوهش آنعا  طقايسعۀ    .بازب
 اا بعيش  انعد  بنبه شاغل که اناند واعدين بهدطد نشا  بازخانه

اعبتعه بزصعد طيعزا      انعد. کعربه طعد  طااععه بازخانه انا  واعدين
باز بز پعژوهش حاضعر بعا پعژوهش     طااععه بز واعدين انا  خانه

خناستاند و همکازانش نزبيک اس   اطا بز طعنزب طيعزا    کياند
شعنب.  دين انا  شاغل تفاوت بيشتری طشاهده طدطااععه بز واع

باز به نسب  شايد بتنا  گف  طيزا  طااععۀ واعدين شاغل و خانه
يکساند بز طيزا  گرايش فراندا  به طااععه تأثيرگذاز اس . بعا  

 ايعابی اا  تنجه به اياکه براساس نتايج پعژوهش حاضعر بزصعد   
 اببعد  طتن  ۀطااعع اهل کنبکد بوزا  بز شاغل باز وخانه انا 
تنا  نتيجه گرف  که طيزا  گرايش به طااععۀ طتن  طد اند بنبه

ايعن   بز شهر زشع  بالاسع .   ننجناند و کنبکد بوزا  اببد بز
 ،1389  و همکعازا   دخناسعتان د انيع ک پعژوهش  نتيجه با نتايج

 طيععزا کععه  انععدهنشععا  بابهمسععا  اسعع   چراکععه آنععا  نيععز 
 بز  آنعا  ۀطااععع  طيعزا   بز دبکافراب بز بوزا  کعن  خناندکتا 
 ايجعاب  بز واععدين  نقعش  ۀبهادنشا  اين  و بازب يرتأث ساعدگبزز

طتعن    تمعاطد  بز تقريبعاً  کعه  اس  فراندا  بز طااععهعابت به 
 شعده  دفراوانع  تأکيعد  نقعش  ينطربنط به طااععه و خناند   بر ا

نيز نشا  بابه  ،2017  يون و باکسال  نتايج پژوهش گازسِز .اس 
 فرانعدا   طااعععۀ  بعر  طهم و تأثيرگعذاز  عناطل اا واعدين نب کهب

 شنند.طد طحسن 

های قبلد  وضعي  تأهل اا طعنازبی  براساس نتايج پژوهش
تناند بر تمايلات کتعابخناند تعأثير بگعذازب  الام و    اس  که طد

نشعا  باب  ايعن پعژوهش    بس  آطده اا نتايج به،. 2021زحما   

 نسب  بالاتری انگيزۀ 31/20 طيانگين اب طتأهل افراب هرچادکه 
 بازیطعاعد  تفعاوت  وعد بازند  11/20 طيانگين با طجرب افراب به
 خعنب  پعژوهش  نيز بز ،1393  جاويدی. نيس  گروه بو اين بين
 طقايسعۀ  و بانشعجنيا   تأهل وضعي  بز که زسيد نتيجه اين به

 تفعاوت  طتأهعل  و طجعرب  افعراب  غيربزسعد  طااعععۀ  هعای انگيزه
 حعدوبی  تعا  حاضعر  پعژوهش  نتايج با که ندازب وجنب بازیطعاد

همچاين نتعايج پعژوهش حاضعر نشعا  باب کعه       .بازب همخناند
. اس  گذازتأثير طااععه طيزا  برطنافق  يا طخاعف  همسرا  نيز 

عل  طخاعفع  همسعرا  انعا      نيشتريب حاضرطاابق پژوهش 
 و هعا هزياعه  ايعابی  با طااعععۀ همسرانشعا    زش  شهر بازخانه
 نعدازب   تااسعم  خاننابه اقتصاب با کهطااععاتد اس   طاابع گراند
 هاگام د همسرشا تنجهدب اا شاغل انا  همسرا  که دحاع بز

د انيع جهع  بعا پعژوهش ک    نيع کعه اا ا  اديگندط سخن طااععه
، بز پعژوهش  1389  خناسعتاند  کياند. بازب طشابه  دخناستان
 طااعععه  بعه  طتأهعل  افراب اا بيشتر طجرب افراب باب کهنشا  خنب 
 اا بعيش  هستاد  طااععه اهل همسرانشا  که اناند و پربااندطد
 و طااعععه  بعه  ندازنعد   تمايل کاز اين به آنا  همسرا  که اناند

 طخاعفع   اصعلد  بعيل براساس پژوهش آنا . پربااندطد خناند 
 تعنجهد بد و طازل اطنز اا شد  غافل انا   طااععۀ با همسرا 

 آنکعه  ضعمن   باابراين. اس  شده بيا  طااععه هاگام بز  آنا به
 نيعاا  کعرب   طااععه برای طاظم زيزیبرناطه يک به طتأهل انا 
 نشعنند   غافعل  فراندا  و همسر به تنجه و طازل اطنز اا تا بازند

 تعأثير  و انا  طااععۀ اهمي  بزبازۀ آطناش به نيز آنا  همسرا 
 نيااطادند. خاننابه بر آ 

 طيزا  و اشتغال وضعي  بينربنط به برزسد تفاوت نتايج ط
 تفعاوت بز ايعن پعژوهش حعاکد اا وجعنب      اببعد  طتعن   ۀطااعع
تنا  گف  که بين اين بو طتغير بنب و بر اين اساس طد بازطعاد

باز طتفاوت اس . براسعاس  طيزا  طااععه بين انا  شاغل و خانه
 طتعن   ععۀ باز بعه طااع اين پژوهش بزصد بيشتری اا انا  خانعه 

زسعد ايعن تفعاوت بعه بعيعل سعبک       پربااند. به نظر طداببد طد
باز اس . انعا  شعاغل بعه    طختلف اندگد بز انا  شاغل و خانه

زوا زا بز طحل کاز خعنب سعپری   بعيل اياکه بايد اوقاتد اا شبانه
تری برای وق  خعنب هسعتاد تعا    زيزی بقيقکااد  نيااطاد برناطه

خعنب اختصعاص بهاعد      هعای طاعدی بتناناد اطاند زا بعه علاقعه  
 پعنز حبيعم  .باز اوقات فراغ  بيشتری بازندکه انا  خانهبزحاعد
 عاععنا  بععا بز پععژوهش خععنبنيععز ، 1391  و همکععازا  گتععابد

 شعهر  بز بازخانعه  و شاغل انا  بين بز فراغ  طصرف طقايسۀ»
 اناند اا بيشتر بازخانه انا  فراغ  اطا  که بابند نشا  «سازی
 يافتاعد بسع    نتيجه ينبه ا اند. آنا شاغل کاز باااز بز هک اس 
 فراغع   گعذزا   نحنۀ و اشتغال وضعي  طتغير بو بين زاباۀ که
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 يعز آطعده ن بس به همبستگد شدت يگرب سنی اا بنبه  بازطعاد
 نحعنۀ  و اشعتغال  وضععي   ينب داا آ  اس  که همبستگ حاکد
همچاعين   .بالاسع   زو بعه  طتنسعط  حد بز فراغ  اوقات گذزا 
 هعای فعاعيع   طدت و ننع برزسد با، 1384  همکازا  و پنزنيک

 بز فراغتععد و شععغلد هععایحياععه بز شععاغل انععا  فيزيکععد
 بزطاند -بهداشتد خدطات و پزشکد علنم بانشگاه هایبانشکده
 انعا  شعاغل   فراغتعد  هعای فعاعيع   طيانگين که بزيافتاد ايرا 
تنا  انتظاز باشع  بز  نمد  اس . باابراين هفته بز ساع  7/16

 اين اطا  طحدوب به طااععه نيز بپربااند.
 وضععي   بعين  ازتباط بيگر نتايج طربنط به برزسد سنیاا 
 بهد کهطد بز اين پژوهش نشا  اببد طتن  طااععۀ و تحصيلد

بازی بين اين بو طتغير برقراز اس  که اين بخش اا تفاوت طعاد
همخعناند   ،1391  همکازا  و پنزنتايج تا حدوبی با نتايج کيا 

 سعا   طتغير خنب پژوهش بز، 1391  همکازا  و پنزبازب. کيا 
 بعه  نگعرش  طتغيعر  و ترتيبد سا  بز زا گنيا پاسخ تحصيلات

 هانمره طيانگين. ساجيدند ایفاصله سا  بز زا پسادعاطه زطا 
 سعا   بز شعاغل  بانشعجنيا   کعه  بعنب  طالم اين بهادۀنشا 

 زا، 59/3  پسادعاطه زطا  به گرايش يزا ط بيشترين کازشااسد
 ازشعد  کازشااسعد  تحصيلات سا  بانشجنيا  آ   اا بعد بازند.
 بعا  کعه  انعد بکتعری  بانشعجنيا   پايعا   بز و، 44/3  بازنعد  قراز

 زا پسعاد عاطعه  زطعا   بعه  گعرايش  طيزا  کمترين 26/3 طيانگين
. اسع   بازطعاعد  شعده طشعاهده  هعای بهاعد و تفعاوت  طعد  نشا 
 پسعاد عاطعه  زطعا   بعه  گرايش و تحصيلات سا  بين  اينباابر
 سعا   هرچعه  کعه  طعاعا  ايعن  بعه  بازب؛ وجعنب  طعکنسعد  ازتباط

 کمتعر  پسعاد عاطعه  زطعا   بعه  گعرايش  يابعد   افزايش تحصيلات
 برزسعد » با عاعنا  ، 1393  براساس پژوهش جاويدی .شنبطد

 کشعاوزای  هعای زشته ازشد کازشااسد بانشجنيا  انگيزۀ طيزا 
 طسعتقل  هعای طتغيعر  اا برخعد  بين« بزسدغير علمد اععۀطا به

 ...  طشعکلات  بانشجن  تحصيلد ترم عيسانس  کل طعدل شاطل
 اقتصعابی   طشعکلات  علاقه  طنزب هایکتا  به بسترسد عدم 

 طااععععۀ هعای انگيععزه و، طااعععه  فرهاع   عععدم و ايعاب  طشعغلۀ 
 و زفعاهد  هعنيتد   ايسعتد   هعای انگيزه  بانشجنيا  غيربزسد

 و سعن  بعين  فقعط  و نعدازب  وجنب بازیطعاد زاباۀ، جنيدمالک

 اختصاص غيربزسد طااععۀ به تناندطد بانشجن که اطاند طيزا 
 وجعنب  زاباعه  بانشعجنيا   غيربزسد طااععۀ هایانگيزه با بهد 
 و گرايدکمال انگيزۀ افزايش با سن افزايش  گريبعبازتبه. بازب

. اسع   همعراه  يربزسعد غ طااعععۀ  بعه  بانشعجنيا   کلعد  انگيزۀ
 سعاين  بعه  افعراب  هرچعه  که شنبطد استاباط چايناين  باابراين
 هاآ  غيربزسد طااععۀ کلد انگيزۀ شنند طد نزبيک خنب بالای
 .بازب همخناند حاضر با نتايج پژوهش که يابدطد افزايش نيز

 که طؤسسات شنبطد پيشاهاب پژوهش اين نتايج به تنجه با
سعاين   بز زا اببعد  طتعن   اا اسعتفابه  ريقعۀ طزايعا و ط  طدازس و

 ابتعدايد  طعدازس  و طؤسسات همچاين بز. بهاد آطناش طختلف
 عاعنا  بعه  خعناند باسعتا   و به شعرخناند بزسد کتم برعلاوه
 اسعتقراز  و فرهاع   حفع   آطعناش   سعرگرطد   بعرای  ایوسيله
 هععایبرناطععه و تبليغععات بز. تنجععه شععنب اخلاقععد هععایازاش

اببد بيا  شنب و طخاطبا  بعا   طتن  طااععۀ زاشتلنيزينند نيز ا
طنز جزئد آشاا طنزکلد و همچاين آثاز طختلف بهانناع طتن  به

 بز اببعد  هعای باسعتا   يعا  کنتعاه  اببد طتن  اا همچاين شنند.
 ايعن  کعه  بعانناند  تا شنب استفابه اجتماعد هایشبکه و هاکانال
 ترغيعم  اببد تن خناند  ط به بيشتر کااد طد بنبال زا هاشبکه
 طتعن   انتشاز نيز بايد بز هاناطههفته و هازواناطه طجلات . شنند
 آگاهد و ایزسانه تبليغ با زوانشااس طشاوزا . کااد تلاش اببد
 کنشا بيشتر طااععۀ با بهتر اندگد بر طباد جاطعه اقشاز به باب 
 زجناي ازائۀ و ایکتابخانه طسابقات برگزازی با هم بوع  و باشاد

کتابخنا   ایجاطعه صنزت اين بز کاد؛ ترغيم زا ازاشماد طربم
 تعنا  طد حاضر پژوهش به تنجه با .باش  خناهيم بوس و اب 
 :کرب پيشاهاب کازبربی اير زا هایپژوهش

های اجتماعد که طتن  اببد کنتعاه  ها و شبکهافزايش کانال. 1
ند کعه ايعن   تعا بعاننا   بهادهای اببد کنتاه ازائه طديا باستا 
طتعن  اببعد    ۀکااد  بيشتر بعرای طااععع  ها زا بنبال طدشبکه

 ترغيم شنند.
هعايد کعه ضعمن    افزايش تبليغات تلنيزينند و ساخ  برناطه. 2

 طتن  اببد تشنيق کااد. ۀها زا به طااععجذ  انا   آ 
طااععه  خازج اا کتم بزسد اا بوزا  کعنبکد و بز طعدازس    .3

 شنب.به کنبکا  آطناش بابه 
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 .13-6  ،1 11  کتابخانه پيام ۀااطلفص .ايرا  بز خناندکتا  و کتا  وضعي  برزسد .،1379  حسين اصغرنژاب 
 بعه  همبسته عناطل و باابازنده عناطل آااب  ۀطااعع اطا طدت عحاظ اا شيراا طربم خناندکتا  فعاعي  چگننگد .،1379  طحمنب بحراند 
 .شيراا بانشگاه پژوهشد ایشنز طصن  طر  گزازش .آ 
 پاجمعين  .بزسعد غيعر  علمعد  ۀطااعع به کشاوزای هایزشته ازشد کازشااسد بانشجنيا  ۀانگيز طيزا  برزسد .،1393  طدياه جاويدی 
 و آسعيا  بز زوسعتايد  ایطشعاوزه  خعدطات  اعمللعد بين کافرانس اوعين و ايرا  طبيعد طاابع و کشاوزای آطناش و ترويج علنم ۀکاگر
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 .211-226 انجا   بانشگاه شهرينز  .اننسيهاقي
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